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                                 1.  ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа для детей  4-6 лет группы компенсирующей 

направленности со слаюовидением (далее – Программа) МБДОУ «Детский сад 

№ 123» (далее – ДОУ) разработана в соответствии с ФГОС дошкольного 

образования (далее- ФГОС ДО) и с учетом Федеральной адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования (далее – ФАОП ДО).  

Обязательная часть Программы соответствует ФАОП ДО, ее объем 

составляет не менее 60% от ее общего объема.   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет 

не более 40% и ориентирована:  

- на удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с 

нарушением зрения;  

- на специфику (национальных, социокультурных и иных условий, в т.ч. 

региональных, в которых осуществляется образовательная деятельность);  

- на сложившиеся традиции ДОУ;   

- на выбор парциальных образовательных программ и форм организации 

работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют 

потребностям и интересам детей с нарушением зрения, а также 

возможностям педагогического коллектива и ДОУ в целом.  

Реализация Программы предусматривает взаимодействие с разными 

субъектами образовательных отношений, осуществляется с учётом общих 

принципов дошкольного образования и специфических принципов и подходов 

к формированию Программы для воспитанников с нарушением зрения:  

Программа является основой для преемственности уровней дошкольного и 

начального общего образования.  

               1.2. Цель и задачи рабочей Программы. 

Цель Программы: создание условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающихся раннего и 

дошкольного возраста с нарушением зрения, индивидуальными особенностями 

его развития и состояния здоровья.  

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между 

людьми, способствует реализации прав детей дошкольного возраста на 

получение доступного и качественного образования, обеспечивает развитие 

способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в 

соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-

нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения 

его образовательных потребностей и интересов. 
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 Задачи Программы:  

- реализация содержания Программы для обучающихся с нарушением 

зрения;  

- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с 

нарушением зрения;  

- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся 

с нарушением зрения, в том числе их эмоционального благополучия;  

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с 

нарушением зрения в период дошкольного образования независимо от места 

проживания, пола, нации, языка, социального статуса;  

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их 

возрастными, психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка с нарушением зрения 

как субъекта отношений с педагогическим работником, родителями 

(законными представителями), другими детьми;  

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества;  

- формирование общей культуры личности обучающихся с нарушением 

зрения, развитие их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности;  

- формирование социокультурной среды, соответствующей 

психофизическим и индивидуальным особенностям развития обучающихся с 

нарушением зрения;  

- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, 

образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья 

обучающихся с нарушением зрения;  

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 

начального общего образования.  

  

            1.3. Принципы и подходы к формированию Программы  

В соответствии c ФГОС ДО Программа построена на следующих 

принципах:  

1. Поддержка разнообразия детства.  

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в 

общем развитии человека.  

3. Позитивная социализация ребенка.  
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4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

педагогических работников и родителей (законных представителей), 

педагогических и иных работников ДОО) и воспитанников.  

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических 

работников, признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений.  

6. Сотрудничество ДОУ с семьей.  

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает 

подбор образовательными организациями содержания и методов дошкольного 

образования в соответствии с возрастными особенностями обучающихся.  

 

Специфические принципы и подходы к формированию Программы для 

обучающихся с нарушением зрения:  

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, 

охраны здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в 

развитие и образование воспитанников с нарушениями зрения: ДОУ 

устанавливает партнерские отношения не только с семьями обучающихся, но и 

с другими организациями и лицами, которые могут способствовать 

удовлетворению особых образовательных потребностей обучающихся с 

нарушениями зрения, оказанию психолого-педагогической, 

тифлопедагогической и медицинской поддержки в случае необходимости 

(Центр психологопедагогической, медицинской и социальной помощи).  

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования 

слепых, слабовидящих, обучающихся с пониженным зрением (амблиопией и 

косоглазием, функциональными расстройствами и нарушениями зрения): 

открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса, 

появления индивидуальной траектории развития каждого ребенка с 

характерными спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, мотивы, 

способности и психофизические особенности.  

3. Развивающее вариативное образование: содержание образования 

предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон 

актуального и ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, 

расширению как явных, так и потенциальных зрительных возможностей 

ребенка.  

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных 

областей: всестороннее социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое и физическое развитие обучающихся с 

нарушениями зрения посредством различных видов детской деятельности. 

Между отдельными разделами Программы существуют многообразные 

взаимосвязи: познавательное развитие слепых, слабовидящих, обучающихся с 

пониженным зрением (амблиопией и косоглазием, функциональными 
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расстройствами и нарушениями зрения) тесно связано с речевым, социально- 

коммуникативным, художественно-эстетическим, физическим, предметно- 

пространственной ориентировкой, зрительным восприятием. Содержание 

образовательной деятельности в каждой области тесно связано с другими 

областями.  

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств 

реализации и достижения целей Программы: ДОУ должна разработать свою 

адаптированную образовательную программу, за ней остаётся право выбора 

способов их достижения, выбора образовательных программ, учитывающих 

разнородность состава групп обучающихся, их психофизических особенностей, 

запросов родителей (законных представителей).  

6. Принцип научной обоснованности и практического применения 

тифлопсихологических и тифлопедагогических изысканий в области 

особенностей развития воспитанников  с нарушениями зрения, коррекционной, 

компенсаторно-развивающей, коррекционно-развивающей работы с данной 

категорией воспитанников: адаптированная программа определяет и 

раскрывает специфику образовательной среды во всех ее составляющих в 

соответствии с индивидуально-типологическими особенностями 

воспитанников с нарушениями зрения и их особыми образовательными 

потребностями: развивающее предметное содержание образовательных 

областей, введение в содержание образовательной деятельности 

специфических разделов педагогической деятельности; создание 

востребованной детьми с нарушениями зрения развивающей предметно-

пространственной среды; обеспечение адекватного взаимодействия зрячих 

педагогических работников с ребенком с нарушениями зрения; коррекционно-

развивающую работу.  

 

               1.4. Характеристика контингента обучающихся  

  

Особенности развития и особые образовательные потребности 

слабовидящих детей  

Слабовидение - разные степени нарушения центрального, 

периферического, цветового зрения, других функций зрительной системы в 

отдельности или в совокупности, осложняющие стабильное качественное 

получение и обработку информации с ограничением зрительного восприятия 

окружающего, вследствие чего человек испытывает трудности в 

ориентировочно поисковых, познавательных действиях регуляции и контроля.   

Среди причин слабовидения у детей доминируют врожденные, часто 

наследственного характера, аметропии (разные виды нарушений рефракций), 

врожденные, перинатальные патологии: пороки и аномалия развития органа 

зрения в результате нарушения эмбриогенеза, а также патологические 
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состояния глаз, являющиеся следствиями эмбриопатии или перенесенных 

внутриутробно воспалительных процессов (микрофтальм, врожденные 

деформации глаза и отдельных его структур, катаракта и глаукома, 

дистрофические изменения сетчатки и недоразвитие или атрофия зрительных 

нервов).   

В настоящее время большой процент слабовидящих дошкольников – это 

дети с ретинопатией недоношенных.   

Все слабовидящие дошкольники относятся к детям с ОВЗ. Для части 

слабовидящих детей определяется инвалидность по зрению (в зависимости от 

степени снижения функций – 2-я или 3-я группа инвалидности). Основанием 

для определения инвалидности является сочетание трех факторов: нарушение 

функций организма, стойкое ограничение жизнедеятельности, социальная 

недостаточность.  

В группу слабовидящих дошкольников входят дети с разной степенью 

слабовидения, а, следовательно, разнородность этой группы воспитанников 

характеризуется разной степенью ограничения в самообслуживании, в 

способности к самостоятельному передвижению, к деятельности (ее 

организации и осуществлению). По показателям остроты зрения на лучше 

видящем глазу в условиях оптической коррекции определяются три степени 

слабовидения. Cлабовидение высокой степени: острота зрения – 0,05–0,09. 

Слабовидение средней степени: острота зрения – 0,1–0,2. Слабовидение слабой 

степени: острота зрения – 0,3–0,4. Степень слабовидения усиливается, если 

наряду со снижением остроты зрения имеет место быть значительное 

нарушение другой(их) базовой(ых) зрительной(ых) функци(й) – поля зрения 

(варианты ограничения или скотомы), цветоразличения (полная или частичная 

цветовая слепота), глазодвигательных функций (нистагм, паралич глазных 

мышц), светоощущения (повышение или понижение светочувствительности).  

На фоне первичной зрительной патологии у значительной части 

слабовидящих детей возникают и развиваются осложнения в виде:   

- снижения функционального состояния сенсорного и/или моторного 

аппаратов зрительной системы;  

- отягощения патологического процесса в виде органических изменений 

структур глаза или в виде обострения заболевания.  

Первая группа осложнений включает амблиопию (рефракционную, 

анизометропическую, обскурационную) разных степеней, косоглазие. 

Осложнения этой группы, с одной стороны, ухудшают, затрудняют процесс 

зрительного восприятия слабовидящих детей окружающего мира, с другой 

стороны, их степень посредством мероприятий медицинской реабилитации 

возможно ослабить, что повысит зрительные возможности этой группы детей.   
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К осложнениям второй группы относятся изменения на глазном дне, в 

стекловидном теле в виде кровоизлияний, отслойки сетчатки при высокой 

миопии; смещение хрусталика, повышение внутриглазного давления и др.   

У слабовидящих дошкольников этой группы крайне важны знание и учет 

осложнений, т.к. к ним может привести игнорирование в жизнедеятельности 

детей с определенными клинико-патофизиологическими характеристиками 

зрения факторов риска, и, как следствие, к значительному ухудшению зрения – 

вплоть до слепоты.  

Характерным для части слабовидящих детей, прежде всего, со 

слабовидением высокой степени, в младенческом и раннем возрастах 

выступают трудности проявления врожденных зрительных реакций: поворот 

глаз или поворот глаз и головы к источнику света, зажмуривание, 

кратковременное слежение за движущимся в поле взора объектом, 

предпочтительное смотрение на лицо, сужение или расширение зрачка на 

световой стимул, что затрудняет становление акта видения (в норме – первый 

год жизни), включение сохранных и нарушенных зрительных функций в 

отражение окружающего, и, тем самым, значительно осложняет развитие в этот 

период жизни ребенка зрительных ощущений и восприятия, зрения в целом.   

Для успешного развития зрения и, следовательно, значительного 

повышения уровня чувственного отражения окружающего слабовидящим с 

раннего детства важна ранняя офтальмологическая реабилитация, достигаемая 

разными средствами, в т.ч. посредством ношения ребенком очков (по 

назначению врача).  

Нарушение зрения в детстве вне зависимости от его степени выступает 

аномальным фактором, негативно влияющим на развитие ребенка дошкольного 

возраста. Связано это с ролью зрения «как зонда пространства» (И.М. Сеченов) 

в чувственном познании ребенком окружающей действительности с 

формированием целостного образа отражения и с обеспечением 

ориентировочно-поисковой, информационно-познавательной, регулирующей и 

контролирующей его функций в разных сферах жизнедеятельности человека. 

Тифлопсихологией обосновано и доказано, что дети с нарушением зрения 

развиваются по общим законам с нормально видящими. В то же время для 

слабовидящих дошкольников характерен ряд особенностей психофизического и 

личностного развития, обусловленных прямым или косвенным негативным 

влиянием нарушенного зрения, которые определяют их 

психологопедагогическую характеристику. Общей типологической 

особенностью развития детей с нарушением зрения вне зависимости от степени 

и характера зрительного дефекта выступает то, что связь с окружающим миром, 

его познание, личностные проявления, самопознание, освоение и участие в 

любом виде деятельности и др. происходят на суженной сенсорной основе. 

Слабовидящие дошкольники наряду с общими типологическими 
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особенностями развития имеют выраженные индивидуальные достижения в 

общем развитии и в развитии отдельных личностных сфер.  

  

Психолого-педагогическая характеристика слабовидящих 

дошкольников  

Психолого-педагогической характеристикой слабовидящих дошкольников 

выступает степень соответствия темпа развития слабовидящего ребенка темпу 

развития нормально видящих сверстников.   

Слабовидящим детям свойственно в большей или меньшей степени 

выраженности отставание по темпу развития от нормально видящих 

сверстников, что может проявиться в несовпадении периодов освоения этими 

группами дошкольников:   

- ведущих видов деятельности. Так, близкое эмоциональное общение  со  

взрослым, характерное для нормально видящего младенца, часто остается для 

слабовидящего ребенка актуальным и в период раннего детства; предметная 

деятельность с предметной игрой могут быть востребованы слабовидящим 

ребенком на протяжении младшего дошкольного возраста, слабовидящий 

ребенок длительнее осваивает способности к сюжетно-ролевой игре, поэтому 

временные характеристики ее развития у слабовидящих и нормально видящих 

дошкольников могут не совпадать;  

- умений и навыков в отдельных сферах личностного развития ребенка.  

В сенсорно-перцептивной сфере проявляется отставание в развитии свойств 

восприятия: скорости, константности, обобщенности, осмысленности, 

симультантности. В двигательной сфере – отставание в освоении двигательных 

умений и навыков, их объема и качества. В познавательной сфере – 

недостаточный темп и объем формирования зрительных представлений как 

образов памяти об окружающем, отставание в освоении способов 

познавательной деятельности с точки зрения их интериоризации. Освоение 

видов игр слабовидящими дошкольниками происходит замедленными темпами, 

что связано с недостаточным и бедным запасом знаний и представлений об 

окружающем, определенными трудностями взаимодействия с предметно-

объектным миром, снижением общей и двигательной активности.  

По темпу развития слабовидящие дошкольники могут быть максимально 

приближены к развитию нормально видящих сверстников или отставать от 

него.  

Для слабовидящих детей характерен ряд особенностей личностного 

развития.  

Возможность появления и развития вторичных отклонений (нарушений) в 

структурных компонентах (интегративные психические и психологические 

образования) личности. По степени риска развития вторичных нарушений в 
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дошкольном возрасте выделяются три группы психических и психологических 

образований.  

Личностные образования с высокой степенью риска появления и развития 

вторичных отклонений даже в условиях достаточно сильной, т. е. адекватной 

потребностям и возможностям слабовидящего ребенка социальной среды: 

психомоторные, сенсорно-перцептивные, мнемические (представления как 

образы памяти), коммуникативные.   

Слабовидение обуславливает возможность развития у дошкольников 

вторичных нарушений:   

- бедность чувственного опыта;   

- малый запас и низкое качество зрительных образов-памятей (образов 

предметов и явлений окружающего мира, экспрессивных образов эмоций, 

образов сенсорных эталонов, движений и действий), вербализм представлений;   

- недостаточность осмысленности чувственного отражения;   

- отставание в моторных умениях, недостаточная развитость физических 

качеств, координации, недостаточное развитие психической структуры «схема 

тела»;   

- пассивность во взаимодействии с физической средой, малый запас 

предметно-практических умений;   

- недостаточный уровень владения неречевыми средствами общения.  

Неадекватная позиция взрослых к личностным потребностям 

слабовидящего ребенка способствует появлению таких вторичных нарушений, 

как:   

- пассивность к новому, нерешительность, недостаточность 

познавательных интересов и активности, отсутствие или слабое проявление 

любознательности;   

- недостаточная сформированность социальных эталонов, пантомимиче- 

ская пассивность, неточность движений;   

- некоторая стереотипность поведения и речи, слабое проявление реакции 

на что-либо новое, слабость дифференцированного торможения и реактивной 

впечатлительности;   

- недостаточная развитость внимания;  

- недостаточное развитие наглядно-действенной и наглядно-образной 

форм мышления, трудности овладения умственными действиями и операциями 

обобщения, сравнения, группировки, классификации, абстрагирования и др.  

Личностные образования, для которых риск развития вторичных 

нарушений вследствие слабовидения практически отсутствует (креативные и 

нравственные интегративные психические образования), становление и 

развитие которых определяется социальными факторами и не находится в 

действии прямого негативного влияния на нарушения зрения.   
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К развитию пассивной личности, личности с нереализованным 

эмоционально-волевым потенциалом (бедный опыт волевого поведения) 

приводит неадекватная позиция взрослого социума к возможностям и 

потребностям ребенка, проявляющаяся в негативных стилях воспитания и, 

прежде всего, по данным тифлологии относительно слабовидящих, – 

гиперопека.  

Для слабовидящих детей характерны особенности 

социальнокоммуникативного, познавательного, речевого, физического и 

художественно-эстетического развития.  

Особенностями социально-коммуникативного развития слабовидящих 

дошкольников выступают: трудности установления и недостаточный опыт 

социальных контактов с окружающими, определенная зависимость проявления 

коммуникативных умений и навыков от активности, адекватности, 

компетентности окружающего социума, трудности эмоциональной 

отзывчивости в общении, трудности освоения двигательного компонента 

умений и навыков общения, взаимодействия, игровой деятельности, 

пространственной организации для его поддержания. Особенности социально-

коммуникативного развития слабовидящих детей обусловлены и 

недостаточным запасом представлений и знаний об окружающей 

действительности, недостаточной социализацией как механизма формирования 

и функционирования личности. Слабовидящим детям свойственна общая 

пассивность и сниженный психоэмоциональный тонус.  

Особенностями познавательного развития слабовидящих дошкольников 

выступают: суженый кругозор представлений, их низкое качество с позиции 

оценивания полноты, дифференцированности, осмысленности, обобщенности 

образов; малая познавательная активность; речь и уровень речевого  развития 

(его достаточность или недостаточность) оказывают выраженное влияние на 

познавательную деятельность, ее осмысленность, целостность, 

последовательность, логичность выбора и осуществления познавательных 

действий; чувственный этап познания, его компоненты имеют своеобразие в 

развитии и требуют специального (прямого и опосредованного) 

педагогического сопровождения – развитие зрительных умений и навыков, 

зрительного восприятия и представлений, активизация и совершенствование 

способов осязания, обогащение слухового восприятия, создание 

востребованной слабовидящим ребенком особой предметной среды, 

побуждающей его к зрительной сенсорно-перцептивной, познавательной 

активности; практические умения и способы познавательной деятельности 

формируются как способом подражания, так и посредством прямого обучения; 

трудности целостного и полного отражения предметного мира в его 

организации осложняют развитие познавательных интересов, чувства нового, 

освоение предметных (причинных, пространственных, логических) связей, что 
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требует от взрослых умелого использования словесных методов обучения и 

воспитания слабовидящих дошкольников; компенсация трудностей 

познавательной деятельности обеспечивается и требует целенаправленного 

развития у слабовидящих дошкольников процессов памяти, мышления, 

воображения, речи.  

Особенностями речевого развития слабовидящих дошкольников 

выступают: своеобразие и трудности развития чувственно-моторного 

компонента речи; недостаточная выразительность речи; бедность лексического 

запаса и трудности освоения обобщающего значения слов; трудности 

чувственного отражения, малая познавательная активность к окружающей 

действительности осложняют развитие познавательной функции речи – 

расширение представлений об окружающем мире, о предметах и явлениях 

действительности и их отношениях; речи слабовидящего ребенка присуща 

компенсаторная функция, требующая целенаправленного развития.  

Особенностями физического развития слабовидящих детей выступают: 

недостаточный уровень физического развития (в узком значении) – 

несоответствие антропометрических показателей (рост, масса тела, окружность 

грудной клетки) средневозрастным показателям, ослабленное здоровье и 

недостаточная функциональная деятельность дыхательной, 

сердечнососудистой, опорно-двигательной систем организма, нарушение 

осанки, недостаточное развитие мышечной системы, низкий уровень 

физических качеств: ловкости, координации, быстроты реакции, выносливости 

и др.; бедный двигательный опыт, малый запас двигательных умений и 

навыков, своеобразие формирования двигательных умений (прямое 

подражание невозможно), трудности и длительность формирования 

двигательных навыков (особенно двигательного динамического стереотипа), 

неточность, недостаточная дифференцированность чувственных образов 

движений, малый запас двигательных умений, трудности освоения игр большой 

подвижности; трудности формирования навыков правильной ходьбы; 

выраженное снижение двигательной активности, недостаточность умений и 

навыков пространственной ориентировки.  

Особенностями художественно-эстетического развития выступают: 

бедность эстетических переживаний и чувств, своеобразие и трудности 

созерцания явлений природы, ее предметов и объектов, малый запас и бедный 

опыт познания с эмоциональным переживанием совершенства, красоты, 

выразительности и особенностей форм, облика и др. предметов и объектов 

действительности, трудности формирования представлений о созидательной, 

художественной деятельности человека, трудности формирования понятий 

«красивый», «безобразный».  

Слабовидящие дошкольники, осваивая и развивая зрительный тип 

восприятия, характерный для зрячих, имеют как особенности развития 
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процесса зрительного восприятия, так и особенности его протекания в 

психической деятельности.  

К особенностям развития зрительного восприятия при нарушениях зрения 

следует отнести:   

- медленный темп (в сравнении с нормально видящими сверстниками) 

развития процесса зрительного восприятия;  

- зависимость темпа развития от степени зрительной депривации;  

- трудности развития механизмов зрительного восприятия: 2-го уровня 

функционального механизма (функциональная деятельность высших отделов) 

вследствие слабости 1-го уровня (зрительные функции); операционного и 

мотивационного механизмов восприятия;  

- объем и качество овладения сенсорными эталонами и их системами, 

период становления перцептивных действий у детей с нарушением зрения не 

совпадают с таковыми у нормально видящих. Степень и характер нарушения 

зрения, выступая негативным фактором, обуславливают разную временную 

характеристику длительности (растянутость), малый объем и низкое качество 

составляющих операционный механизм восприятия;  

- отставание и специфичность формирования представлений как образов 

памяти: сенсорных, предметных, пространственных, социальных;  

- неравномерность развития разных сторон зрительного восприятия, 

обеспечивающих ориентировочно-поисковую, информационнопознавательную, 

регулирующую и контролирующую деятельность, обусловленная характером 

нарушения зрения;  

- бедность чувственного опыта;  

- возникновение особых сенсорно-перцептивных потребностей;  

- трудности и длительность развития свойств восприятия, их низкий 

уровень и качество;  

- несовершенство зрительных образов в условиях их спонтанного 

формирования;  

- выраженная зависимость развития (успешность, отставание) зрительного 

восприятия от социальных факторов, прежде всего, от 

коррекционнопедагогического сопровождения и его соответствия особым 

сенсорным и образовательным потребностям ребенка с нарушением зрения.  

Особенностями процесса зрительного восприятия у детей с нарушением 

зрения выступают:  

- низкие скорость и объем зрительного восприятия, их определенная 

зависимость от степени слабовидения и/или структурной сложности объекта 

восприятия;  
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- трудности формирования полного, точного, детализированного образа 

восприятия, его осмысления и категоризации, особенно сложного по структуре 

и пространственной ориентации;  

- низкий уровень всех типов сенсорно-перцептивных действий (действий 

идентификации, приравнивания к эталону, перцептивного моделирования), что 

снижает способность к тонкой и точной дифференциации воспринимаемого;  

- преобладание сукцессивности над симультантностью построения 

зрительного образа;  

- потребность в актуализации кратковременной памяти при воссоздании и 

оперировании зрительным образом;  

- потребность в дополнительной мотивации к зрительной перцептивной 

деятельности;  

- успешность процесса восприятия (точность и быстрота опознания) от 

оптико-физических характеристик объекта восприятия, условий, в которых 

решается задача на зрительное восприятие;  

- успешность процесса зрительного восприятия от психоэмоционального 

состояния ребенка, обусловленного ситуацией решения задачи на зрительное 

восприятие или сочетанными зрительной депривации нарушениями 

психической деятельности.  

Социализация слабовидящего ребенка зависит от ряда факторов:   

- особенностей социальной среды и условий жизнедеятельности в семье, ее 

воспитательного потенциала;   

- адекватности отношения взрослого социума ребенка к нарушению 

зрения, возможностям (реальным и потенциальным) и потребностям 

(настоящим и будущим) слабовидящего дошкольника, той ролью, которая ему 

отводится во взаимодействии, в познании;   

- профессиональной поддержки семьи по вопросам развития и воспитания 

слабовидящих детей;   

- соответствия образовательной среды в ДОО особым образовательным 

потребностям слабовидящего дошкольника в ее составляющих: сфера общения 

(область межличностных отношений) в системе координат «взрослый – 

слабовидящий ребенок», «слабовидящий ребенок – взрослый», сфера 

организации и обеспечения освоения слабовидящим дошкольником различных 

видов деятельности, сфера создания развивающей предметно-практической 

среды;   

- уровня и направленности коррекционно-компенсаторного 

сопровождения развития слабовидящего дошкольника.  
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  1.5. Планируемые результаты освоения программы. 

Содержание и планируемые результаты Программы не ниже 

соответствующих содержания и планируемых результатов Федеральной 

программы.  

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от 

ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. 

Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка с нарушением зрения к концу 

дошкольного образования.  

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на 

достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны 

как основные характеристики развития ребенка с нарушением зрения. Они 

представлены в виде изложения возможных достижений воспитанников на 

разных возрастных этапах дошкольного детства.  

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с 

нарушениями зрения, планируемые результаты освоения Программы 

предусмотрены в ряде целевых ориентиров.  

  

Планируемые результаты (целевые ориентиры) реализации  

АОП ДО для слабовидящих и обучающихся с пониженным зрением 

(амблиопией и косоглазием, ФРЗ)  

К концу обучения по образовательным программам дошкольного 

образования на основании адаптационно-компенсаторных механизмов у 

слабовидящего ребенка появляется:  

1) умение использовать самостоятельно или с помощью педагогического 

работника культурные способы деятельности, проявляет известную 

инициативность и самостоятельность в игре, общении, познании, 

самообслуживании, конструировании и других видах детской активности, 

осваиваемых в условиях нарушенного зрения. Способен выбирать себе род 

занятий, зрительно и осмысленно ориентируясь в предметно-пространственной 

организации мест активного бодрствования. Обладает опытом выбора 

участников для совместной деятельности и установления с ними позитивных 

деловых отношений;  

2) положительное отношение к миру, другим людям и самому себе, 

обладает чувством собственного достоинства. Проявляет интерес и обладает 

опытом участия в совместных играх с детьми. Проявляет положительное 

отношение к практическому взаимодействию с другими детьми и 

педагогическим работником в познавательной, трудовой и других видах 

деятельности. Способен активно и результативно взаимодействовать с 
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участниками по совместной деятельности, освоенной на уровне практических 

умений и навыков, с осуществлением регуляции и контроля действий 

собственных и партнеров, с использованием вербальных и невербальных 

средств общения. Способен сопереживать неудачам и радоваться успехам 

других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя;  

3) способность к воображению, которое реализуется в разных видах 

деятельности: познавательной, продуктивной, двигательной, в игре. Ребенок 

владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, следует игровым правилам, использует компенсаторные 

возможности для организации и поддержания игровой ситуации, умеет 

регулировать и контролировать игровые действия. Обладает опытом 

инициатора в организации игр с другими детьми;  

4) владение устной речью, использование ее как компенсаторной роли в 

жизнедеятельности, высказывание своих мыслей и желаний, использование 

речи для выражения чувств, алгоритмизации деятельности, описания движений 

и действий, построения речевого высказывания в ситуации общения, владение 

лексическим значением слов, правильное обозначение предметов и явлении, 

действий признаков предметов, признаков действий; выделение звуков в 

словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;  

5) у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он владеет навыками 

свободной, уверенной ходьбы, мобилен в знакомых 

предметнопространственных зонах. Владеет основными произвольными 

движениями, умениями и навыками выполнения физических упражнений 

(доступных по медицинским показаниям). Владеет схемой тела с 

формированием умений и навыков ориентировки «от себя». Проявляет 

развитые физические качества, координационные способности. Владеет 

умениями и навыками пространственной ориентировки на основе и под 

контролем зрения. Развита моторика рук, их мышечная сила;  

6) может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных 

видах деятельности, во взаимоотношениях с педагогическим работником и 

другими детьми, может соблюдать правила безопасного поведения и личной 

гигиены. Ребенок проявляет настойчивость в выполнении освоенных 

предметно-практических действий по самообслуживанию;  

7) проявляет познавательный интерес и любознательность, задает вопросы 

педагогическим работником и обучающимся, интересуется 

причинноследственными связями. Владеет компенсаторными способами 

познавательной и других видов деятельности. У ребенка развито зрительное 

восприятие как познавательный процесс, он проявляет способность к 

осмысленности и обобщенности восприятия, построению смысловой картины 

окружающей реальности. Обладает начальными знаниями о себе, о природном 

и социальном мире, в котором он живет. Знаком с произведениями детской 
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литературы, проявляет интерес и умения слушать литературные произведения 

(чтение педагогическим работником, аудиозаписи), интерес к рассматриванию 

иллюстраций, их понимание, обладает элементарными представлениями о 

предметно-объектной картине мира, природных и социальных явлениях.  

Степень реального развития этих характеристик и способности 

слабовидящего ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий 

уровень образования могут существенно варьироваться у разных обучающихся 

в силу разной степени и характера нарушения зрения, различий в условиях 

жизни и индивидуально-типологических особенностей развития конкретного 

слабовидящего ребенка.   

Слабовидящие обучающиеся могут иметь качественно неоднородные 

уровни речевого, двигательного, познавательного и социального развития 

личности, разный уровень компенсации трудностей чувственного развития.   

Поэтому целевые ориентиры адаптированной основной образовательной 

программы ДОО конкретизированы с учетом оценки реальных возможностей 

обучающихся этой группы.  

Необходимыми условиями реализации Программы являются: 

соблюдение преемственности между всеми возрастными дошкольными 

группами, а также единство требований к воспитанию ребенка в дошкольной 

образовательной организации и в условиях семьи.  

 

 

  

1.6. Часть формируемая участниками образовательного процесса 

 Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

ориентирована на: 

- специфику национальных, социокультурных и региональных условий, в 

которых осуществляется образовательная деятельность; 

- сложившиеся традиции ДОО; 
- парциальные образовательные программы: 

Парциальная образовательная программа «Курские просторы»: / Под ред. 

С.С. Журавлевой, Е.Ю. Шемета – Курск: ООО «Учитель», 2022. 

          Образовательная парциальная программа «Курские просторы» 

разработана в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования и нацелена на 

создание условий для становления основ патриотического сознания детей 

4-7 летнего возраста, их личностного, морально- нравственного, 

познавательного развития, позитивной социализации, развитие их 

инициативы и творческих способностей на основе краеведческого 

содержания. 
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            Программа адресована руководителям и педагогам 

образовательных организаций, реализующих образовательные программы 

дошкольного образования, студентам организаций среднего и высшего 

профессионального образования, работникам системы дополнительного 

образования. 

Существенными особенностями Курской области, влияющими на 

содержание Программы, являются: 

Природно-климатические и географические условия. Курская область 

– одна из крупнейших в Центрально-Черноземной полосе Российской 

Федерации. Разнообразные географические объекты, богатая природа 

Курского края, обширные полезные ископаемые – эти природно- 

экологические   особенности   позволяют   организовать   

образовательную деятельность познавательной направленности по 

ознакомлению с флорой, фауной, топонимикой Курской области и др. 

Национально-культурные и этнокультурные условия. Национальные 

традиции Курской области являются типичными для центральных 

областей России, где абсолютное большинство населения составляют 

русские, и полностью отражают всю специфику русской культуры с 

некоторыми местными особенностями. Потому в образовательном 

процессе следует обращать внимание на приобщение детей к русским 

национально- культурным традициям с учетом образцов местного 

фольклора и народных художественных промыслов: кожлянский и 

суджанский промыслы, непосредственно связанных с курским краем. 

Кожлянские игрушки вкупе с задымленными или глазурованными 

суджанскими изделиями из темной глины дают достаточно полное 

представление об особенностях керамики в целом. 

Важным элементом курского краеведения является ознакомление 

дошкольников с фольклорным наследием нашей области, особенно ярко 

проявляющемся в ее юго-западных районах: курская народная игра, песни 

Курской области и народные танцы «Тимоня», «Карагод», музыкальные 

инструменты. 

Культурно-исторические условия. Курская земля богата своими 

культурными традициями. На территории области находится более 4 

тысяч объектов культурного наследия: памятников археологии, 

архитектуры и искусства, воинской славы. В Курской области родились и 

творили великие поэты, писатели, художники, композиторы. Это 

позволяет осуществить отбор произведений национальных (местных) 

писателей, поэтов, композиторов, художников; познакомить детей с 

населенными пунктами Курской области, символикой; историей Курской 
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области; людьми, которые прославили Курский край и т.д. 

Парциальная программа «Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры» подредакцией Л. Князевой, М.Д. Маханевой 

Цель программы – нравственно-патриотическое воспитание дошкольников, 

через приобщение детей к русской народной культуре. Педагоги знакомят 

детей с жизнью и бытом людей, их характером. Знакомят с нравственными 

ценностями, традициями, присущими только русскому народу, особенностями 

их духовной и материальной среды. 

             Приоритетными направлениями деятельности программы являются: 

1.Окружение ребёнка предметами национального характера. Это поможет 

детям с самогораннего возраста понять, что они – часть великого русского 

народа. 

2.Использование фольклора во всех его проявлениях (сказки, песенки, 

пословицы, поговорки, хороводы и т.д.), т.к. именно он вмещает в себя все 

ценности русского языка. В устном народном творчестве сохранились 

особенные черты русского характера, присущие ему нравственные ценности, 

представления о добре, красоте, правде, храбрости, трудолюбии, верности. 

Знакомя детей с поговорками, загадками, пословицами, сказками, их тем самым 

приобщают к общечеловеческим нравственным ценностям. В русском 

фольклоре каким-то особенным образом сочетаются слово и музыкальный 

ритм, напевность. Адресованные детям потешки, прибаутки, заклички звучат 

как ласковый говорок, выражая заботу, нежность, веру в благополучное 

будущее. В пословицах и поговорках кратко и метко оцениваются различные 

жизненные позиции, высмеиваются человеческие недостатки, восхваляются 

положительные качества. Особое место в произведениях устного народного 

творчества занимает уважительное отношение к труду, восхищение 

мастерством человеческих рук. Благодаря этому фольклорные произведения 

являются богатейшим источником познавательного и нравственного развития 

детей. 

3.Народные праздники и традиции. Именно здесь фокусируются тончайшие 

наблюдения за характерными особенностями времен года, погодными 

изменениями, поведением птиц, насекомых, растений. Причем, эти наблюдения 

непосредственно связаны с трудовой и различными сторонами общественной 

жизни человека во всей их целостности и многообразии. 

4.Ознакомление детей с народной декоративной росписью, увлечение их 

национальным изобразительным искусством. 

            В программе для успешной реализации её на практике предусмотрены 

организационные и методические приемы педагогической работы, 

перспективные планы (тематический годовой план работы) и конспекты 
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занятий, в виде приложения приводятся материалы из самых разных 

литературных, исторических, этнографических и искусствоведческих 

источников. Знакомство с данными материалами (русскими праздниками и 

традициями, особенностями жилища, одежды и кухни, декоративно-

прикладными промыслами и т.д.) будет целесообразно и с точки зрения 

расширения собственного базиса личностной культуры педагогов, 

занимающихся обучением и развитием детей дошкольного возраста. 

    Парциальная программа В.Г. Алямовская «Как воспитать здорового 

ребёнка» 

С учетом образовательных потребностей детей, запросом родителей, желанием 

педагогов, спецификой региональных условий, а также приоритетных 

направлений деятельности дошкольного образовательного учреждения по 

реализации Образовательной программы дошкольного образования является: 

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей.                                                                                                                                 

              С целью обеспечения организации образовательной деятельности 

наряду с Образовательной программой дошкольного образования 

педагогический коллектив  МБДОУ «Детский сад комбинированного вида 

№123» использует дополнительную программу В.Г. Алямовская «Как 

воспитать здорового ребёнка». В программе раскрываются механизмы 

реализации здоровьесберегающих технологий, комплексно решается проблема 

сохранения и укрепления здоровья детей раннего и дошкольного возраста при 

взаимодействии педагогов, специалистов и родителей. 

От состояния здоровья детей во многом зависит благополучие общества. В 

последнее десятилетие во всем мире наметилась тенденция к ухудшению 

здоровья детского населения. Экологические проблемы, отрицательные 

бытовые факторы, химические добавки, накапливающиеся раздражения в 

обществе - лишь некоторые факторы, агрессивно воздействующие на здоровье 

дошкольника. 

Организация занятий по воспитанию и формированию, сохранению и 

укреплению здоровья детей предусматривает активную практическую, 

самостоятельную и интеллектуальную деятельность детей и воспитателя. 

Результатом обучения и воспитания: являются новые знания дошкольников, 

которые можно использовать в практике повседневных жизненных ситуаций. 

Цели: предполагают разностороннее и гармоничное развитие и воспитание 

ребенка, обеспечение его полноценного здоровья, формирование убеждений и 

привычки к здоровому образу жизни на основе валеологических знаний, 

развитие разнообразных двигательных и физических качеств, укрепление 

психического здоровья детей, обеспечение психологической безопасности. 

Задачи: 
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1.Культивировать и воспитывать у детей осмысленное отношение к 

физическому и духовному здоровью, как к единому целому; расширить на этой 

основе адаптивные возможности детского организма   (повышение   его   

жизненной   устойчивости сопротивляемости, избирательности по отношению 

к внешним воздействиям); 

2.Формировать психическую (произвольную) регуляцию жизненных функций 

организма путем развития творческого воображения; 

3.Воспитывать у ребенка способность к самосозиданию – «творению» 

собственной телесной организации в приемлемых для него формах; 

4.Прививать чувство психологической взаимопомощи в экстремальных 

ситуациях; 

5.Способствовать развитию познавательного интереса к своему и чужому телу, 

его возможностям. 

Программа включает в себя основные направлений: 

Воспитательная и оздоровительная направленность образовательного процесса: 

1.Работа с детьми раннего возраста; 

2.Уроки здоровья для дошкольников. 

3.Физическое развитие и оздоровление детей: Организация двигательного 

режима. 

4.Работа с родителями. 

5.Обеспечение психологического благополучия: Уроки «Здоровые дети». 

С. Н. Николаева Юный эколог. Программа экологического воспитания в 

детском саду. 

    Программа «Юный эколог» разработана на основе теоретических и 

практических исследований в области экологического воспитания 

дошкольников, проводимых автором на протяжении многих лет в Российской 

академии образования. С 1993 года программа широко апробируется в 

различных регионах России. Она имеет обстоятельное методическое 

обеспечение, в том числе опубликованные ранее разработки по созданию 

эколого-педагогической среды в ДОУ и разработки конкретных технологий для 

практической работы с детьми разных возрастных групп. 

   В данном пособии раскрыты условия, соблюдение которых способствует 

успешной реализации программы «Юный эколог» в практике работы детского 

сада. Даны практические рекомендации по созданию развивающей эколого-

предметной среды в дошкольном учреждении. Приведен широкий 

иллюстративный материал, который может быть взят за основу для создания 

необходимых наглядных пособий. 

 

Экологический проект для детей старшей группы  “Природа родного 
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края” 

  Вид проекта: 

коллективный, познавательно-творческий, долгосрочный  (период 2020 – 2021 

учебный год) 

Участники проекта: 

● Воспитанники подготовительной группы; воспитатели 

● Родители воспитанников. 

Цель. 

Формирование у воспитанников и родителей чувства сопричастности ко всему 

живому, гуманное отношение к окружающей среде и стремление проявлять 

заботу о сохранении природы родного края посредством поэтапного решения 

задач. 

Задачи. 

● Систематизировать и обобщить знания детей о природе родного края; 

● Развивать познавательный интерес к объектам окружающего нас мира 

через       практическую деятельность. 

● Воспитывать любовь к природе родного края, восприятие её красоты и 

многообразия. 

 

 

 

 

                                 2. Содержательный раздел  

2.1. Описание образовательной деятельности обучающихся  с пониженным 

зрением (амблиопией и косоглазием, функциональными расстройствами и 

нарушениями зрения) в соответствии с направлениями развития ребенка, 

представленными в пяти образовательных областях.  

Содержание  по  образовательным областям  определяется конкретной 

ситуацией в группе: возрастными особенностями и индивидуальными 

склонностями детей, их интересами, особенностями развития. Педагоги 

формируют содержание по ходу образовательной деятельности, решая задачи 

развития детей, в зависимости от сложившейся образовательной ситуации, 

опираясь на интересы отдельного ребенка или группы детей. Содержание 

образовательной деятельности выстроено с учетом особенностей развития  

детей с нарушением зрения и   обеспечивает развитие детей одновременно в 

разных образовательных областях. При реализации Программы в группах 

компенсирующей направленности педагоги ориентируются на те же 

требования к освоению образовательных областей, что и при работе с 

нормотипичными детьми.   
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2.1.2 Социально-коммуникативное развитие  

Основная задача образовательной деятельности: создание условий для 

развития у слабовидящего ребенка и обучающихся с пониженным зрением 

(амблиопией и косоглазием, функциональными расстройствами и нарушениями 

зрения) потребности в общении, освоения им опыта социального 

взаимодействия, развития коммуникативной способности, способности к 

невербальному общению, обеспечения его психического развития с 

формированием картины мира, понимания себя за счет восприятия 

окружающих, развития готовности к общению на следующем возрастном этапе.  

1. В сфере развития речевого общения ребенка особое внимание 

обращается на развитие и удовлетворение потребности слабовидящего и с 

пониженным зрением ребенка в общении и социальном взаимодействии.  

С этой целью важно создавать социальную, коммуникативную среду с 

педагогическим работником, родителями (законными представителями), 

побуждающую ребенка реагировать, воспринимать и усваивать 

взаимоотношения с ними на основе зрения, тактильных, слуховых, 

проприоцептивных, осязательных систем, их комплекса. Педагогический 

работник стремится развивать зрение и зрительное восприятие как способ 

освоения невербальных средств общения, в непосредственно-эмоциональном 

общении с ребенком актуализировать восприятие слабовидящим ребенком лица 

партнера по общению с установлением контакта «глаза в глаза», развивать 

зрительный опыт отражения мимических, жестовых проявлений 

педагогического работника (в том числе и искусственно воспроизводимых), 

повышает способность к мимическим подражаниям. Педагогический работник 

при этом:  

- стремится развивать слух и слуховое восприятие ребенка как основу 

вербальной коммуникации посредством собственной речевой активности: 

стремится комментировать, описывать, сообщать о происходящем, вовлекать 

ребенка в обсуждение настоящих, прошедших и предстоящих событий путем 

расширения опыта восприятия и действий с различными предметами и 

игрушками. Педагогические работники должны проявлять максимальную 

активность в организации речевых игр, совместных подвижных играх 

(игрызабавы, игры-упражнения), ориентированных на познание 

(дифференциация) ребенком своего тела, на развитие объединенного внимания, 

на развитие чувства взаимного доверия, стимулирующих положительные 

эмоции;  

- стремится побуждать ребенка к ранним проявлениям общения 

(дословесный уровень), к своевременному освоению ребенком общения с 

помощью слов, понимая его компенсаторное значение для 

социальнокоммуникативного развития ребенка, воспринимающего 
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окружающее в условиях суженной сенсорной сферы. Он играет с ребенком, 

используя игрушки и предметы, объективные свойства которых активизируют 

и формируют сохранные сенсорные функции, при этом активные действия 

ребенка и педагогического работника чередуются, учит действиям с 

предметами, создает предметно-развивающую среду для самостоятельных 

предметных действий, предметных игр, поддерживает инициативу ребенка в 

общении, помогает организовать предметно-манипулятивную активность, 

поддерживает и развивает способность к подражанию (разные виды), поощряет 

его движения и действия, побуждает к передвижению в пространстве к 

педагогическому работнику, инициирующему ситуацию общения. 

Педагогический работник стремится вовлекать и расширять опыт 

слабовидящего ребенка в речевых играх.  

- стимулирует у ребенка развитие позитивного представления о себе и 

положительного самоощущения, поощряет его достижения, инициативность в 

разных видах детской деятельности, поддерживает зрительный способ 

контроля и регуляции действий и движений. Особое внимание педагогический 

работник уделяет освоению слабовидящим и с пониженным зрением ребенком 

культурно-гигиенических навыков, овладению им умений и навыков 

самообслуживания.  

Особое значение придается вовлечению слабовидящего и с пониженным 

зрением ребенка в социальные ситуации, побуждающие его к восприятию, 

проявлению различных чувств (радости, интереса, удивления, огорчения).  

2. В сфере развития социальных отношений и общения ребенка с другими 

обучающими педагогический работник постоянно обращает зрительное 

внимание слабовидящего и с пониженным зрением ребенка на игры и действия 

других обучающихся, называя их по именам и комментируя их занятия, 

вовлекая ребенка в игру, беседу.  

Педагогический работник создает ситуации освоения слабовидящим и с 

пониженным зрением ребенком опыта общения, коммуникативного и прямого 

взаимодействия с другим ребенком, организуя их общее игровое поле, 

комментируя их действия, умения и достижения; способствует развитию у 

ребенка доброжелательного отношения к другим детям: создает безопасное 

пространство для деятельности ребенка в группе обучающихся, поощряет 

проявление интереса к другим детям, комментирует происходящее.  

3. В сфере развития игры педагогический работник выступает 

организатором игрового поля, игровой среды ребенка в соответствии с его 

индивидуально-типологическими особенностями развития, занимает активную 

позицию вовлечения ребенка в соответствующую игровую среду, побуждает 

проявлять интерес к сюжетным игрушкам и обучает игровым действиям, 

помогает и поддерживает стремление брать на себя роли близких знакомых 

педагогических работников.  



26 
 

4. В сфере социального и эмоционального развития педагогический 

работник корректно и грамотно проводит адаптацию слабовидящего и с 

пониженным зрением ребенка к Организации, учитывая не только 

привязанность ребенка к близким, но и трудности и особенности формирования 

картины мира в условиях суженной сенсорной сферы, привлекает родителей 

(законных представителей) или родных для участия и содействия в период 

адаптации к новой среде. Педагогический работник, первоначально в 

присутствии родителей (законных представителей) или близких, знакомится с 

ребенком и налаживает с ним эмоциональный контакт, дает возможность 

ребенку запомнить свой голос, имя, приобрести опыт их узнавания. В период 

адаптации педагогический работник следит за эмоциональным состоянием 

ребенка и поддерживает постоянный тесный контакт с ребенком, деловое 

общение с родителями (законными представителями); предоставляет 

возможность ребенку постепенно, в собственном темпе осваивать пространство 

и режим ДОО, не предъявляя к нему излишних требований.  

Важно помочь слабовидящему ребенку освоить дифференциацию 

домашней социально-предметной среды и ДОО с постепенным и 

последовательным расширением умений ее познания и самостоятельной, 

свободной ориентировки в ней.  

  

2.1.3. Познавательное развитие  

1 В сфере познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: создание условий для развития у ребенка потребности 

и интереса во взаимодействии с миром предметов с помощью анализа 

информации, поступающей со зрительного анализатор, ознакомления с 

явлениями и предметами окружающего мира, овладения действиями с 

предметами (манипуляциями, по назначению, игровыми), развитие 

познавательно-исследовательской активности и познавательных способностей, 

повышение роли зрения в познавательной деятельности, развитие зрительного 

восприятия как познавательного процесса. 

2 В сфере ознакомления с окружающим миром педагогический работник 

знакомит слабовидящего и с пониженным зрением ребенка с предметами быта 

и игрушками, учит узнавать их на расстоянии и контактно. Педагогический 

работник, актуализируя прием подражания, стремится знакомить ребенка со 

способами использования окружающих предметов, с их назначением и 

свойствами. Педагогический работник стремится повысить активность и 

самостоятельность ребенка в освоении предметной окружающей 

действительности в группе, на прогулке, в ходе игр и занятий. Особое 

внимание педагогический работник уделяет освоению ребенком зрительных 

ориентировочно-поисковых действий и умений, зрительную регуляцию и 

контроль, повышая способность в собственной организации взаимодействия с 
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предметным миром. Педагогический работник владеет и умело пользуется 

сигнификативной функцией речи, выступая для ребенка образцом точного 

обозначения предметов, их частей, деталей, свойств, признаков, действий с 

предметами.  

3 В сфере развития ощущений и восприятия педагогический работник создает 

предметно-развивающую среду, обеспечивающую активность сенсорных 

функций и обогащение у ребенка чувственного опыта: развитие зрения и 

зрительного восприятия, слуха и слухового восприятия, тактильных ощущений 

и осязания, обоняния, вкусовых впечатлений. Педагогический работник 

стремится знакомить ребенка с предметами и объектами, с формированием им 

полимодальных образов, помогает ему их осмысливать, запоминать, 

припоминать, вспоминать.  

Педагогический работник с особым вниманием относится к проявлению 

интереса ребенка к свойствам предметов, комментирует соответствующие 

ощущения и восприятия, помогает соотнести их с целостным представлением о 

предмете. Особое внимание уделяет развитию предметности, константности, 

осмысленности и обобщенности зрительного восприятия ребенка, создает 

ситуации совместного со слабовидящим и с пониженным зрением ребенком 

целостного и детального рассматривания предметов и игрушек.  

 4 В сфере развития познавательно-исследовательской активности и 

познавательных способностей педагогический работник поощряет 

любознательность, исследовательскую деятельность обучающихся, создавая 

для этого адекватно насыщенную предметно-развивающую среду, наполняя ее 

предметами, соответствующими сенсорным возможностям и особым 

потребностям ребенка. Для этого можно использовать яркие по цвету, 

привлекательные бытовые предметы и орудия, природные материалы, 

музыкальные, звуковые, светящиеся, интерактивные игрушки, сенсорные 

предметыактиваторы, яркие визуальные и тактильные книжки и картинки. 

Педагогические работники с особым вниманием относятся к проявлению 

интереса слабовидящего ребенка к окружающему предметному, природному 

миру, стремятся занимать позицию - «ребенок первооткрыватель мира», к 

детским вопросам не спешат давать готовые ответы, разделяя удивление и 

детский интерес, занимают позицию - «не делаю за ребенка то, что ему 

доступно сделать самому», развивают у обучающихся чувство нового, 

способность выражать удивление, удовольствие, интерес, сомнение в познании 

малоизвестного.  

  

2.1.4. Речевое развитие  

Основные задачи образовательной деятельности являются: создание 

условий для развития речи, ее коммуникативной, познавательной и 

компенсаторной функций у слабовидящего и с пониженным зрением ребенка в 
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повседневной жизни; развитие разных сторон речи в специально 

организованных ситуациях вербального общения, играх и занятиях:  

1. В сфере развития речи в повседневной жизни педагогический работник 

стремится развивать речеслуховое восприятие слабовидящего и с пониженным 

зрением ребенка, посредством «наговаривания» ребенку потешек, стишков, 

напевания песенок, обогащает опыт и повышает речеслуховую его активность. 

Педагогический работник задает простые по конструкции вопросы, 

побуждающие ребенка к активной речи; говорит с ребенком об его опыте, 

событиях из жизни, его интересах. Педагогический работник помогает 

слабовидящему ребенку соотносить чувственное отражение со словом.  

Педагогические работники внимательно относятся к вербальному 

выражению детьми своих желаний, чувств, интересов, вопросов, терпеливо 

выслушивают обучающихся, стремятся понять, что ребенок хочет сказать, 

поддерживая тем самым активную речь обучающихся. При этом не указывает 

на речевые ошибки ребенка, но повторяет за ним слова правильно.  

Педагогический работник использует различные ситуации для диалога с 

ребенком, а также создает условия для освоения им опыта общения с другими 

детьми.  

2. В сфере развития разных сторон речи педагогические работники читают 

детям книги, организуют речевые игры, разучивают с ребенком детские стихи и 

побуждают к их воспроизведению, стимулируют словотворчество, проводят 

специальные игры и занятия, направленные на обогащение словарного запаса, 

развитие лексической стороны речи, развитие грамматического, 

интонационного строя речи, на развитие планирующей и регулирующей 

функций речи.  

  

2.1.5. Художественно-эстетическое развитие  

Слабовидящие и обучающиеся с пониженным зрением (амблиопией и 

косоглазием, функциональными расстройствами и нарушениями зрения). 

Основными задачами образовательной деятельности являются: создание 

условий для развития у обучающихся эстетического отношения к 

окружающему миру; приобщение к музыкальной культуре:  

1. В сфере развития у обучающихся эстетического отношения к 

окружающему миру педагогические работники вовлекают ребенка в процесс 

сопереживания по поводу воспринятого, поддерживают выражение 

эстетических переживаний. Педагогические работники обращают внимание 

ребенка с позитивным реагированием на опрятность одежды, чистоты и 

упорядоченности окружающего.  

2. В сфере приобщения к музыкальной культуре педагогические работники 

создают в Организации и в групповых помещениях музыкальную среду, 

органично включая музыку в повседневную жизнь. Предоставляют детям 
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возможность прослушивать фрагменты музыкальных произведений, звучание 

различных, в том числе детских, музыкальных инструментов, 

экспериментировать с инструментами и звучащими предметами. 

Педагогические работники вовлекают и поддерживают пение ребенка; 

поощряют проявления эмоционального отклика ребенка на музыку, 

организуют, вовлекают ребенка в выполнение музыкально-ритмических 

движений и упражнений.  

3. В сфере приобщения к восприятию выразительности речи 

педагогические работники создают условия в ДОО и в групповых помещениях 

среду, обогащающую опыт восприятия ребенком различных качеств звучащей 

речи (силы, высоты, темпа и тембра), интонационной окрашенности речи, 

художественной выразительности.  

  

2.1.5 Физическое развитие  

Основные задачи образовательной деятельности: создание условий для 

повышения двигательной активности ребенка, укрепления здоровья, охраны и 

повышения функциональной деятельности сохранных анализаторов, развитие 

различных видов двигательных умений, ходьбы как естественного способа 

передвижения в пространстве, освоение основ безопасного поведения:  

В сфере повышения двигательной активности педагогические работники 

организуют и проводят различные виды массажа частей тела ребенка,  

гимнастические упражнения, поддерживают инициативность ребенка в 

движениях. Педагогические работники организуют 

предметнопространственную среду таким образом, чтобы она побуждала и 

обеспечивала ребенку безбоязненное, уверенное, самостоятельное 

перемещение в ней доступным способом, как внутри помещений ДОО, так и на 

внешней ее территории, для удовлетворения естественной потребности в 

движении. Педагогические работники создают музыкальную среду, 

повышающую инициативность ребенка в музыкально-ритмических движениях 

и упражнениях. Обращаясь к ребенку, они побуждают и способствуют 

освоению им опыта перемещения в пространстве на голос человека. Особое 

внимание педагогические работники уделяют профилактике или преодолению 

ребенком стереотипных движений.  

Педагогические работники вовлекают ребенка в игры с обычными и 

звучащими мячами, с яркими цветными лентами, предметами, 

стимулирующими развитие моторики, в том числе и мелкой, рук, зрения в 

целом и отдельных зрительных функций.  

В сфере укрепления здоровья обучающихся, охраны и повышения 

функциональной деятельности сохранных анализаторов педагогические 

работники организуют правильный режим дня, приучают обучающихся к 

соблюдению правил личной гигиены, создают предметную, 
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предметнопространственную среду, предупреждающую ослепление, 

зрительное напряжение, среду, безопасную для рук (пальцев, кожных 

покровов) как органов осязания. Педагогические работники внимательно 

относятся к охране (предупреждение воспаления, травм) и развитию функций 

зрения, органов слуха, обоняния, осязания: контролируют, чтобы ребенок 

бодрствовал в очках (назначение врача), чтобы очки не вызывали болевых 

ощущений, следят за чистотой оптики.  

В сфере развития различных видов двигательных умений, ходьбы как 

естественного способа передвижения в пространстве педагогический 

работник особое внимание уделяет освоению ребенком «схемы тела», развитию 

способности дифференцировать части тела, выполнять ими движения и 

двигательные действия; способности действовать двумя руками с освоением 

умений хлопать в ладоши, брать предмет двумя руками, держать по одному 

предмету в каждой руке, одной рукой удерживать, другой - действовать. 

Педагогические работники стремятся к тому, чтобы слабовидящий и с 

пониженным зрением ребенок осваивал двигательные умения в соответствии с 

возрастом (поднимать и удерживать голову, поворачивать ее, переворачиваться 

со спины на живот и наоборот, ползать на четвереньках, садиться, стоять с 

поддержкой и без нее, ходить).  

Особое внимание педагогические работники уделяют освоению ребенком 

различных пространств Организации, группового помещения, участка с опытом 

движения в знакомом пространстве, с преодолением препятствий 

(искусственных, естественных).  

Важное место уделяется освоению ребенком умений правильной ходьбы. 

Педагогические работники стремятся к развитию интереса к ходьбе, к 

обогащению положительных переживаний, связанных с достижением цели 

посредством ходьбы.  

В сфере формирования навыков безопасного поведения педагогические 

работники создают в Организации безопасную, безбарьерную среду, а также 

предостерегают обучающихся от поступков, угрожающих их жизни и 

здоровью. Требования безопасности не должны реализовываться за счет 

подавления детской активности и препятствования деятельному исследованию 

мира.  

 

2.2. Взаимодействие педагогических работников с детьми с  

нарушениями зрения 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы отражают следующие аспекты образовательной среды:  

1. Формы, способы, методы и средства реализации программы, которые 

отражают следующие аспекты образовательной среды:  

- характер взаимодействия с педагогическим работником;  
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- характер взаимодействия с другими детьми;  

- систему отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому.  

2. Взаимодействие педагогических работников с детьми является 

важнейшим фактором развития ребенка и пронизывает все направления 

образовательной деятельности.  

3. С помощью педагогического работника и в самостоятельной 

деятельности ребенок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, 

общаться с окружающими. Процесс приобщения к культурным образцам 

человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, 

коммуникации и прочим), приобретения культурных умений при 

взаимодействии с педагогическим работником и в самостоятельной 

деятельности в предметной среде называется процессом овладения 

культурными практиками.  

4. Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте 

возможен только в том случае, если педагогический работник выступает в 

этом процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая 

мотивацию ребенка. Партнерские отношения педагогического работника и 

ребенка в Организации и в семье являются разумной альтернативой двум 

диаметрально противоположным подходам: прямому обучению и образованию, 

основанному на идеях «свободного воспитания». Основной функциональной 

характеристикой партнерских отношений является равноправное относительно 

ребенка включение педагогического работника в процесс деятельности. 

Педагогический работник участвует в реализации поставленной цели наравне с 

детьми, как более опытный и компетентный партнер.  

5. Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие 

ребенка таким, какой он есть, и вера в его способности. Педагогический 

работник не подгоняет ребенка под какой-то определенный «ФГОС ДО», а 

строит общение с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные 

особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он 

сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при 

затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Педагогический работник 

старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания 

используются в случае крайней необходимости, не унижая достоинство 

ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство 

психологической защищенности, способствует развитию его 

индивидуальности, положительных взаимоотношений с педагогическим 

работником и другими детьми.  

6. Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию 

у ребенка различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и 

других, т.к. отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает 

характер отношения к нему окружающих. Он приобретает чувство уверенности 
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в себе, не боится ошибок. Когда педагогический работник предоставляют 

ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он 

не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления.  

7) Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда 

педагогический работник поддерживают индивидуальность ребенка, 

принимают его таким, каков он есть, избегают неоправданных ограничений и 

наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. 

Взаимное доверие между педагогическим работником и детьми способствует 

истинному принятию ребенком моральных норм.  

8) Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и 

поступки. Ведь педагогический работник везде, где это возможно, 

предоставляет ребенку право выбора того или действия. Признание за 

ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по 

игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как следствие, 

чувства ответственности за свой выбор.  

9) Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические 

работники не навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он 

принял собственное.  

10) Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку 

осознать свои переживания, выразить их словами, педагогические работники 

содействуют формированию у него умения проявлять чувства социально 

приемлемыми способами.  

11) Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что 

получает этот опыт из общения с педагогическим работником и переносит его 

на других людей.  

Режимные моменты занимают значительную часть времени пребывания 

детей в  детском саду. Режимные моменты в целом структурируют время 

ребенка, разбивая его на знакомые ему ситуации, что важно для формирования 

устойчивой картины миры, в которой ребенок способен ориентироваться и 

использовать как отправную точку в своей активности: Утренний прием детей, 

утренняя гимнастика, ежедневные дежурства, подготовка к приему пищи, 

прием пищи, утренний круг, игры, занятия, подготовка к прогулке, прогулка, 

подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, профилактические 

физкультурно-оздоровительные процедуры, вечерний круг, уход детей домой.  

Воспитательно-образовательный процесс должен строиться с учетом 

контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, 

социального заказа родителей. При организации  процесса необходимо 

обеспечить единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и 

задач, при этом следует решать поставленные задачи, избегая перегрузки детей, 

на необходимом и  достаточном материале, максимально приближаясь к 

разумному «минимуму»: непосредственно образовательная деятельность, 
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кружки (организует взрослый), обогащенные игры в центрах активности 

(взрослый помогает), проектная деятельность (взрослый создает условия для 

самореализации),  образовательное событие (взрослый участвует в процессе 

наравне с детьми), свободная игра (взрослый не вмешивается)  

  

 В ДОУ используются  современные образовательные технологий:  

• здоровьесберегающие технологии (дыхательная, пальчиковая, 

артикуляционная гимнастику, зрительная  гимнастику);  

• технологии проектной деятельности  

• технология исследовательской деятельности (эвристические беседы, 

постановка и решение вопросов проблемного характера, наблюдения, 

моделирование (создание моделей об изменениях в неживой природе), опыт, 

фиксация результатов: наблюдений, опытов, экспериментов,  трудовой 

деятельности, использование художественного слова, дидактические игры, 

игровые обучающие и творчески развивающие ситуации);  

• информационно-коммуникационные технологии (все технологии в сфере 

образования, использующие специальные технические средства (ПК, 

мультимедиа) для достижения педагогических целей.   

• личностно-ориентированные технологии (Технология сотрудничества 

реализует принцип демократизации дошкольного образования, равенство в 

отношениях педагога с ребенком, партнерство в системе взаимоотношений 

«Взрослый - ребенок». Педагог и дети создают условия развивающей среды, 

изготавливают пособия, игрушки, подарки к праздникам. Совместно 

определяют разнообразную творческую деятельность (игры, труд, концерты, 

праздники, развлечения);  

• технология портфолио дошкольника и воспитателя (копилка личных 

достижений  в разнообразных видах деятельности, его успехов, динамика 

развития)  игровая технология.  

  

Методы и приемы взаимодействия с детьми при реализации 

программы:  

Практические: рисование, физкультминутка , импровизация, имитация , 

игровая беседа с элементами движений, экспериментирование , проектная 

деятельность, решение проблемной ситуации, игровые задания, моделирование, 

элементы драматизации творческие задания, игровые упражнения, аппликация, 

рассматривание, игры-драматизации.  

  

Наглядные: показ, рассматривание, просмотр мультфильмов, наблюдение, 

демонстрация, прослушивание аудиозаписи, презентация.  

  

Словесные: беседа, вопросы, пояснения, объяснения, составление 

рассказов, объяснения, указания ,разговор, ситуативный разговор, напоминание 
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, проблемные ситуации и вопросы, художественное слово, загадки, рассказы 

детей и воспитателя, чтение.  

 

 

  

 

2.3. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями 

обучающихся с нарушением зрения. 

  

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной 

интеграции обучающихся с нарушениями зрения будут недостаточно 

успешными без постоянного контакта с родителям (законным представителям).   

Семья должна принимать активное участие в развитии ребенка, чтобы 

обеспечить непрерывность коррекционно-восстановительного процесса.   

Родители (законные представители) отрабатывают и закрепляют навыки и 

умения у обучающихся, сформированные специалистами, по возможности 

помогать изготавливать пособия для работы в ДОО и дома.   

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

дошкольников с нарушением зрения:  

1. Цель взаимодействия педагогического коллектива с семьей 

обучающегося с нарушениями зрения: формирование у родителей (законных 

представителей) обучающегося адекватного отношения к его настоящим и 

будущим возможностям и потребностям с повышением роли семьи в 

физическом развитии и социализации дошкольника с нарушениями зрения.  

2. Известно, что детско-родительские отношения в семьях обучающихся с 

нарушениями зрения детерминируются отношением родителей (законных 

представителей) к слепоте или слабовидению ребенка.   

Родители (законные представители) могут занимать разные позиции:  

- принимать ребенка таким, какой он есть;  

- принимать факт нарушения зрения как суровую реальность; - 

игнорировать (не принимать) факта нарушения зрения.  

3. Неадекватная позиция родителей (законных представителей) к 

возможностям и потребностям ребенка с нарушениями зрения проявляется в 

неблагоприятных для его личностного роста стилях семейного воспитания: 

гиперопека или гипоопека выступают тормозом его развития.  

4. Взаимодействие педагогического коллектива, отдельных специалистов с 

семьей ребенка с нарушениями зрения должно предполагать развитие 

родителями (законными представителями) позитивных представлений о его 

личностных достижениях в освоении содержания образования в пяти 

образовательных областях, в преодолении трудностей развития, обусловленных 
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негативным влиянием отсутствующего или нарушенного зрения. На уровне 

формального взаимодействия это может быть привлечение родителей 

(законных представителей) к участию в роли наблюдателей непосредственно 

образовательной деятельности, коррекционно-развивающей деятельности с 

последующим обсуждением позитивных проявлений их ребенка, условий, 

обеспечивающих его достижения.  

5. На уровне активного взаимодействия с постановкой цели и достижения 

результатов это может быть сотрудничество и партнерство с семьей по 

созданию условий проявления у ребенка способностей, одаренности, например, 

вовлечение родителей (законных представителей) в разработку и реализацию 

конкурсов (детских, детско-родительских), детских досуговых мероприятий с 

приложением семьей усилий к особой подготовке своего ребенка с 

нарушениями зрения как их участника.  

6. Взаимодействие педагогического коллектива с семьей с целью 

формирования у родителей (законных представителей) адекватного отношения 

к возможностям и потребностям их ребенка с нарушениями зрения 

предполагает также развитие (повышение) ею когнитивного компонента 

воспитательного потенциала. Различные формы и виды взаимодействия с 

семьей (тематические собрания и консультации, индивидуальные беседы, 

привлечение родителей (законных представителей) в качестве консультантов 

других семей, проведение мультимедийных презентаций, создание 

Организацией для родителей (законных представителей) информационно-

методического ресурса) должны помочь родителям (законным представителям) 

в расширении знаний по вопросам особенностей развития и воспитания 

обучающихся с нарушениями зрения, освоения умений в области организации 

развивающей среды для ребенка с нарушениями зрения в домашних условиях, 

в области подходов к адаптации ребенка в новых для него социально-

предметных средах.  

7. Достижение результатов в приоритетных направлениях деятельности 

Организации, определенных адаптированной программой, требует расширения 

границ образовательной среды ребенка с нарушениями зрения, в том числе 

посредством взаимодействия педагогических работников, специалистов с 

семьями обучающихся.   

Взаимодействие педагогического коллектива с родителями (законными 

представителями) ребенка с нарушениями зрения должно быть направлено на 

повышение воспитательной активности семьи, во-первых, в вопросах его 

физического развития, укрепления здоровья, совершенствования 

функциональных возможностей детского здоровья, в освоении умений по 

организации двигательной деятельности, осуществляемой в условиях суженной 

сенсорной сферы.   
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Во-вторых, важно взаимодействовать с семьей с целью принятия ею 

позиции ведущей роли в развитии представлений о социальной жизни 

человека, природных явлениях, широкого социального опыта ребенка с 

нарушениями зрения.  

8. Содержание взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся по приоритетным направлениям деятельности ДОУ можно 

объединить общей тематикой, например, «Формирование основ здорового 

образа жизни ребенка в семье». Такая тематика для взаимодействия с 

родителями (законными представителями) многоаспектна, широко затрагивает 

вопросы физического и социального развития дошкольника с нарушениями 

зрения.   

ДОУ создает информационно-методический ресурс, включающий:   

- обучающие программы для родителей (законных представителей),   

- интернет-ресурсы для родителей (законных представителей),   

- методические разработки,   

- информационные листы для родителей (законных представителей),   

- технологии практико-ориентированного взаимодействия специалистов с 

родителями (законными представителями).   

Важно развитие уровня взаимодействия педагогических работников и 

семьи: от возможного стремления родителей (законных представителей) 

избегать контактов с педагогическими работниками или от уровня их 

формального взаимодействия к активному взаимодействию с постановкой цели 

и достижения результатов через сотрудничество и партнерство в социализации 

ребенка с нарушениями зрения, повышении его мобильности, укреплении 

здоровья (физического, соматического, психического).  

Для  обеспечения эффективное взаимодействие с семьями воспитанников в 

ДОУ применяется:  взаимное информирование о ребенке и разумное 

использование полученной информации педагогами и родителями в интересах 

детей,  обеспечение открытости дошкольного образования: открытость и  

доступность информации, регулярность информирования, свободный доступ 

родителей в пространство детского сада;  обеспечение максимального участия 

родителей в образовательном процессе (участие родителей в мероприятиях, 

образовательном процессе, в решении организационных вопросов и пр.);  

обеспечение педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья 

детей;  обеспечение единства подходов к воспитанию детей в условиях 

дошкольного образовательного учреждения и семьи.  

  

Основные формы взаимодействия с семьей  

Информирование родителей о ходе образовательного процесса:  
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-родительские собрания;  

-индивидуальные и групповые консультации;  

-оформление информационных стендов;  

-организация выставок детского творчества;  

-совместные с родителями мастер-классы;  

-приглашение родителей на детские праздники;  

-экскурсии в детскую библиотеку;  

-создание наглядно-стендовой информации;  

-сетевое взаимодействие через интерактивные -информационно -

коммуникативные  технологии (официальный сайт, мессенджеры, платформы)  

В нашем дошкольном учреждении сотрудничество и взаимодействие 

с родителями (законными представителями) рассматривается как 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей в вопросах развития и воспитания, охраны и 

укрепления здоровья детей, непосредственного вовлечения родителей в 

образовательную деятельность на основе выявления потребностей и 

поддержки образовательных инициатив семьи. Мы используем  

следующие  формы взаимодействия:  

- информационно-аналитические (анкетирование, интервьюирование, 

проведение опросов, беседы и др.);  

-познавательные (круглый стол, педагогическая лаборатория, 

родительские вечера, аукцион, родительский тренинг и др.);  

- досуговые (концерты, соревнования, семейные вернисажи, ярмар- 

ки и др.);  

-письменные (записки, почта доверия, электронная почта и др.)  

-дистанционные (официальный сайт, мессенджеры)  

  

                  2.4. Рабочая программа воспитания 

  

                                Целевой  раздел  

  

           Цель и задачи воспитания  

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие дошкольников с 

нарушениями зрения и создание условий для их позитивной социализации на 

основе базовых ценностей российского общества через:  

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим 

людям, себе;  

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанных обществом нормах и правилах поведения;  



38 
 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в 

соответствии с базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, 

принятыми в обществе. Общие задачи воспитания в ДОО:  

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;  

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно 

своей совести;  

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию;  

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 

воспитывающих общностей.  

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (2 мес. 

1 год, 1 год - 3 года, 3 года - 8 лет) на основе планируемых результатов 

достижения цели воспитания и с учетом психофизических особенностей 

обучающихся с нарушениями зрения.  

Задачи воспитания соответствуют основным направлениям 

воспитательной работы.  

  

 Направления воспитания  

 Патриотическое воспитание  

Цель патриотического воспитания - содействовать формированию у 

ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника 

Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны.  

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие 

воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения 

к своей стране - России, своему краю, малой родине, своему народу и народу 

России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения 

принадлежности к своему народу.  

Патриотическое воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого 

бытия, особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных 

традиций.  

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие 

своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и 

традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); 
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«патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой 

родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, 

уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает 

конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание 

чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие 

всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом).  

 Социальное воспитание  

Цель социального воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить 

общий язык с другими людьми.  

Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания.  

В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в 

интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения 

ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная 

инициатива ребёнка в детско-взрослых и детских общностях.  

Важной составляющей социального воспитания является освоение 

ребёнком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и 

идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и 

нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей 

основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, 

к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре 

поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения.  

 Познавательное воспитание  

Цель познавательного воспитания - формирование ценности познания.  

Ценность - познание лежит в основе познавательного воспитания.  

В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности 

охватывает все стороны воспитательного процесса и является непременным 

условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и 

инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание 

должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и 

незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка.  

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, 

становление целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности 

человека.  
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 Физическое и оздоровительное воспитание  

Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование 

ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение 

элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности.  

Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и 

оздоровительного направления воспитания.  

Физическое и оздоровительное воспитание основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, 

духовного и социального благополучия человека.  

 Трудовое воспитание  

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей 

к труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду.  

Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания.  

Трудовое воспитание направлено на формирование и поддержку привычки 

к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу 

людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию 

нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых 

поручений способствует формированию ответственности за свои действия.  

 

Этико-эстетическое воспитание  

Цель эстетического воспитания - способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте.  

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания.  

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному 

в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у 

детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение 

чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на 

становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира 

ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его 

духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых 

содействуют воспитанию художественного вкуса.  

  

 Принципы воспитания  

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы:  
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- принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и 

свобод личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, 

трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой 

культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, 

рационального природопользования;  

- принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей 

и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных 

отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и 

взаимное уважение;  

- принцип общего культурного образования: воспитание основывается на 

культуре и традициях России, включая культурные особенности региона;  

- принцип следования нравственному примеру: пример как метод 

воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к 

открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, 

обеспечить возможность выбора при построении собственной системы 

ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность 

следования идеалу в жизни;  

- принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных 

интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму 

безопасности и безопасного поведения;  

- принцип совместной деятельности ребенка и педагогического 

работника: значимость совместной деятельности педагогического работника и 

ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения;  

- принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при 

котором все обучающиеся, независимо от их физических, психических, 

интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, 

включены в общую систему образования.  

  

 Целевые ориентиры воспитания  

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но 

деятельность воспитателя нацелена на перспективу развития и становления 

личности ребенка с нарушением зрения. Поэтому результаты достижения цели 

воспитания даны в виде целевых ориентиров, представленных в виде 

обобщенных портретов ребенка с нарушением зрения к концу раннего и 

дошкольного возрастов.   

Основы личности закладываются в дошкольном детстве, и, если какиелибо 

линии развития не получат своего становления в детстве, это может 

отрицательно сказаться на гармоничном развитии человека в будущем.  

На уровне ДОО не осуществляется оценка результатов воспитательной 

работы в соответствии со ФГОС ДО, т.к. «целевые ориентиры основной 
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образовательной программы дошкольного образования не подлежат 

непосредственной оценке, в т.ч. в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями обучающихся».  

Целевые ориентиры воспитания обучающихся с нарушением зрения 

дошкольного возраста (к 8 годам)  

Таблица  
Портрет ребенка с нарушением зрения дошкольного возраста (к 8-ми годам)  

  

 № 
п/п  

Направления 

воспитания  Ценности  Показатели  

 1 Патриотическое  Родина, природа  Любящий свою малую родину и  
имеющий представление о своей стране, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям  

 2 Социальное  Человек, семья, 

дружба, сотрудниче- 

ство  

 Различающий основные проявления 

добра и зла, принимающий и уважающий 

ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и 

заботе, к нравственному поступку, 

проявляющий задатки чувства долга: 

ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий 

различия между людьми.   
Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать с 

педагогическим работником и другими 

детьми на основе общих интересов и дел  

 3 Познавательное  Знания   Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в т.ч. творческом, 

проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной 

и продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании, обладающий первичной 

картиной мира на основе традиционных 

ценностей российского общества  

 4 Физиче- 
ское и 

оздоровительно

е  

Здоровье   Владеющий основными навыками 

личной и общественной гигиены, 

стремящийся соблюдать правила 

безопасного поведения в быту, социуме (в 

т.ч. в цифровой среде), природе  
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 5 Трудовое  Труд   Понимающий ценность труда в семье 

и в обществе на основе уважения к людям 

труда, результатам их деятельности, 

проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной 

деятельности  

 6 Этико- 

эстетическое  

 Культура  и  

красота  

Способный воспринимать и 

чувствовать прекрасное в быту, природе, 

поступках, искусстве, стремящийся к 

отображению прекрасного в продуктивных 

видах деятельности, обладающий зачатками 

художественно-эстетического вкуса  

  

 

                

  

     2.5 Уклад образовательной организации  

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции 

региона и МБДОУ, задающий культуру поведения сообществ, описывающий 

предметно-пространственную среду, деятельности и социокультурный 

контекст.  

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые 

разделяются всеми участниками образовательных отношений (воспитанниками, 

родителями, педагогами и другими сотрудниками МБДОУ).  

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной 

деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве 

дошкольного образования.  

Уклад ДОО - это её необходимый фундамент, основа и инструмент 

воспитания.  

Уклад ДОО задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителей ОО, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных 

представителей), субъектов социокультурного окружения ОО.  

Основные характеристики уклада организации  

Цель и смысл деятельности ДОО, её миссия - разностороннее развитие 

ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций.  

Принципы жизни и воспитания в ДОО  

Принципы жизни и воспитания в ДОО соответствуют основным 

принципам дошкольного образования в соответствии с ФГОС ДО:  
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1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского 

развития;  

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным 

в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования 

(далее - индивидуализация дошкольного образования);  

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;  

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

5) сотрудничество ДОО с семьей;  

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства;  

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности;  

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);  

9) учет этнокультурной ситуации развития детей. Образ ДОО, её 

особенности, символика, внешний имидж  

Свою миссию мы определяем так: создание учреждения, отвечающего 

запросам родителей, школы и интересам детей.   

Работу по созданию и поддержанию имиджа осуществляем по нескольким 

направлениям:  

• создание внешней атрибутики и рекламы деятельности;  

• дизайн ДОУ и групповых помещений;  

• повышение качества образовательной деятельности;  

• формирование корпоративной культуры, создание имиджа руководителя и 

его команды.  

Внешняя атрибутика необходима для создания имиджа, именно она 

позволяет определенным образом позиционировать себя, представить 

уникальность образовательного учреждения. Для этой цели мы выпускаем для 

родителей информационные бюллетени, рекламные проспекты. Отражаем в 

наглядной информации образовательную структуру ДОУ,  особенности 

содержания образовательной деятельности.  

Мы стремимся к высоким результатам, достижениям в деятельности 

образовательного учреждении и транслируем свои достижения, (призовые 

места, победы в конкурсах, участие в конференциях; социальная адаптация, т.е. 

портфолио достижений ДОУ, размещаем дипломы, грамоты на доске 

достижений, на сайте ДОУ, в том числе на официальной странице в ВК).  
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Прорисовываем перспективы развития образовательного учреждения на 

ближайший период и информируем о них родителей.  

Ежемесячно пополняется и обновляется актуальная информация на 

стендах территории ДОУ.   

Кроме данных форм наглядной информации и агитации мы широко 

используем буклеты, мини-брошюры, в которых раскрывается какой-либо из 

вопросов, визитные карточки групп. Важным аспектом в оформлении 

наглядных материалов мы считаем соблюдение фирменного стиля, 

использование символа, информации о ДОУ – ведь это все показатель 

целостного подхода.  

Каждый педагог, каждый сотрудник детского сада стремится поддержать 

благоприятный образ детского сада у каждого из его посетителей. Это 

выражается в доброжелательном и уважительном тоне общения с родителями, 

посетителями, в том числе и в телефонных разговорах. А главное – каждый из 

работников разделяет философию, лежащую в основе деятельности ДОУ и 

гордится тем, что работает именно в ДОУ № 218.  

 

Отношения к воспитанникам, их родителям (законным 

представителям), сотрудникам и партнерам ДОО  

Отношение к воспитанникам строятся по следующим правилам:  

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и 

поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных 

возможностях и способностях;  

2) использование в образовательной деятельности форм и методов рабо-ты 

с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям 

(недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного 

замедления развития детей);  

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 

ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития;  

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения 

детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах 

деятельности;  

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для 

них видах деятельности;  

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения;  

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия;  
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8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, 

охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в 

образовательную деятельность.  

Взаимоотношения с родителями строятся на принципе партнерства в 

интересах создания максимально благоприятных условий для развития 

обучающихся.  

Взаимоотношения с родителями строятся на принципе сотрудничества для 

объединения усилий семьи и ДОО в воспитании ребенка.  

Ключевые правила ДОО  

Воспитатель, а также другие сотрудники должны:  

- уважительно относится к сообществу детей и взрослых в детском саду;  

− быть примером в формировании полноценных и 

сформированных ценностных ориентиров, норм общения и 

поведения;  

− мотивировать детей к общению друг с другом, 

поощрять даже самые незначительные стремления к 

общению и взаимодействию;  

− поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба 

между отдельными детьми внутри группы сверстников 

принимала общественную направ- 

ленность;  

− заботиться о том, чтобы дети непрерывно 

приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности;  

− содействовать проявлению детьми заботы об 

окружающих, учить проявлять чуткость к сверстникам, 

побуждать детей сопереживать, беспокоиться,  

проявлять внимание к заболевшему товарищу;  

− воспитывать в детях такие качества личности, 

которые помогают влиться в общество сверстников 

(организованность, дисциплинированность, выполнять 

установленные нормы поведения, выполнять совместно 

установленные правила группы, проявление волевых 

качеств, саморегуляцию);  

− учить детей совместной деятельности, насыщать их 

жизнь событиями, которые сплачивали бы и объединяли 

ребят;  
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− воспитывать в  детях с ОВЗ чувство ответственности, 

толерантности, сопереживания и поддержки в детском 

сообществе.   

 

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО  

Традиции и ритуалы реализуются при взаимодействии всех участников 

образовательного процесса, с учетом специфики ДОУ и конкретных форм 

организации распорядка дневного, недельного, месячного, годового циклов 

жизни МБДОУ. Общие интересы, совместные мероприятия, творческие дела 

сплачивают коллектив, делают его более работоспособным и восприимчивым к 

инновациям:  

  

Ежедневные традиции  

• «Утренний круг»/ «Вечерний круг»  
• «Сказка перед сном»  
• «Меню на сегодня»  
• «Поздравление именинника»  
• «Дневник группы»  

Еженедельные  традиции  

 Образовательные события  

 «Выставка детских рисунков»  

Ежемесячные традиции  

• Участие в акции («Батарейки, сдавайтесь»,  «Добрые крышечки», «Сбор 

макулатуры»,  «Помоги питомцу»)  

• Тематическая выставка  
• «Книги для детей»   

Ежегодные традиции  
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• «День знаний» (1 сентября)  
• «Осенний праздник»  

• «День воспитателя» (27 сентября)  
• «День матери» (27 ноября)  
• «Новый год»  
• «Символ года»  
• «День защитника Отечества» (23 февраля)  
• «Мой папа самый..»  
• « Рождество»/ «святки»  
• «Масленица»  
• «Международный женский день 8 Марта»  
• «Рамочка для мамочки»  
• «День космонавтики» (12 апреля)  
• «Пасха»  
• «День Победы» (9 мая)  
• Акция «Окна Победы» (9 мая)  
• Акция «Сад Памяти» ( 9 мая)  
• «День России» (12 июня)  
• «Международный день защиты детей»  
• «День семьи любви и верности»  
• Акция «Подари детям цветы»  

• «Неделя здоровья»  
• «День открытых дверей»  

  

  

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда 

ДОО   

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в 

которой человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое 

среда оказывает на идеи и поведение человека. Социокультурный контекст 

воспитания является вариативной составляющей адаптированной 

образовательной программы. Она учитывает этнокультурные, 

конфессиональные и региональные особенности и направлена на формирование 

ресурсов рабочей  программы воспитания. Программа предусматривает  роль 

родительской общественности в воспитании, как субъекта образовательных 

отношений.  Реализация социокультурного контекста опирается на построение 

социального партнерства с учреждениями культуры: российские 

государственные и муниципальные музеи, библиотеки, образовательные, 

зрелищные и просветительские предприятия, учреждения и организации, 

осуществляющие свою деятельность в сфере образования, науки, спорта и 

культуры, с привлечением представителей органов исполнительной власти 

(МЧС, МВД, ГИБДД).  

  

Воспитывающая среда образовательной организации  

Воспитывающая среда ДОО – это пространство, в рамках которого 

происходит процесс воспитания.  
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Состав воспитывающей среды ДОО  

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, 

предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в 

процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества.   

Воспитывающая среда ДОО направлена на создание следующих групп 

условий:  

- условия для формирования эмоционально-ценностного отношения 

ребёнка к окружающему миру, другим людям, себе;  

- условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и 

поступка в соответствии с традиционными ценностями российского общества;  

- условия для становления самостоятельности, инициативности и 

творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских 

общностях, включая разновозрастное детское сообщество.  

  

Общности образовательной организации  

Общность - это система связей и отношений между людьми, основанная 

на разделяемых всеми её участниками ценностных основаниях, определяющих 

цели совместной деятельности.  

В ДОО существуют следующие общности:  

педагог - дети,  родители (законные представители) - 

ребёнок (дети),  педагог - родители (законные 

представители).  

Ценности и цели общностей ДОО  

Ценности и цели профессиональной общности  

Профессиональная общность - это устойчивая система связей и отношений 

между педагогическими работниками, единство целей и задач воспитания, 

реализуемое всеми сотрудниками ДОО.  

Участники профессиональной общности разделяют те ценности, кото- 

рые заложены в основу Программы.   

Основой эффективности профессиональной общности является рефлексия 

собственной профессиональной деятельности.  

Педагогические работники и другие сотрудники ДОО ориентированы на 

то, чтобы:  

- быть примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения;  

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию;  

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 

детьми внутри группы сверстников принимала общественную направленность;  
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- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности;  

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить 

проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, 

беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу;  

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться 

в общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, 

щедрость, доброжелательность и пр.);  

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят;  

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение.  

Ценности и цели профессионально-родительской общности  

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и 

всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только 

общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к 

другу.   

Основная задача профессионально-родительской общности - объединение 

усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО, поскольку зачастую поведение 

ребенка дома и в ДОО сильно различается.  

Совместное обсуждение воспитывающими взрослыми особенностей 

ребенка будет способствовать созданию условий, которые необходимы для его 

оптимального и полноценного развития и воспитания.  

Ценности и цели детско-взрослой общности  

Детско-взрослая общность характеризуется содействием друг другу, 

сотворчеством и сопереживанием, взаимопониманием и взаимным уважением, 

отношением к ребенку как к полноправному человеку, наличием общих 

симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности.  

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и 

нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются 

ребенком и становятся его собственными.  

Общность строится и задается системой связей и отношений ее 

участников.   

В каждом возрасте и каждом случае она обладать своей спецификой в 

зависимости от решаемых воспитательных задач.  

Особенности организации всех общностей и их роль в процессе 

воспитания детей  

Достижение общей цели воспитания - личностное развитие каждого 

ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной 
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социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества 

- возможно только при условии эффективной деятельности всех общностей.  

Особенности организации всех общностей определяются системой 

взаимосвязей их участников.   

В центре воспитательного процесса находится ребенок, который по мере 

взросления занимает субъектную позицию.   

Деятельность профессиональной общности обеспечивает создание 

необходимых психолого-педагогических условий реализации программы 

воспитания.   

Деятельность профессионально-родительской общности способствует 

формированию единого подхода к воспитанию детей в семье и ДОО.  

Особенности обеспечения возможности разновозрастного 

взаимодействия детей  

Организация деятельности детской общности – необходимое условие 

полноценного развития личности ребенка. В процессе общения ребенок 

приобретает способы общественного поведения, под руководством педагога 

учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать 

поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается 

тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как 

он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других.  

В процессе воспитания у детей формируются и развиваются навыки и 

привычки поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений 

ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином сообществе.   

Педагогическое воздействие направляется на придание детским 

взаимоотношениям духа доброжелательности, развития у детей стремления и 

умения помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление 

плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели.  

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности. В ДОО обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 

старшими, так и с младшими детьми.   

Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех 

правилам, нормам поведения и традициям.   

Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом 

и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и 

ответственности.  

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в 

разновозрастной группе обладает большим воспитательным потенциалом для 

инклюзивного образования.  
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Задачи воспитания в образовательных областях  

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми с 

нарушением зрения всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО.  

Соотношение образовательных областей и направлений воспитания  

  

 п/п  
Образовательная область  Направление воспитания  

 Социально-коммуникативное 

развитие  
Патриотическое, социальное, трудовое  

 Познавательное развитие  Познавательное, патриотическое  

 Речевое развитие  Социальное, эстетическое  

 Художественно-эстетическое 

развитие  
Эстетическое  

 Физическое развитие  Физическое, оздоровительное  

  

 Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», 

«Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд».   

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания:  

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному 

краю, своей стране;  

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям 

(законным представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности;  

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего 

народа, к нравственным и культурным традициям России;  

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном;  

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к 

сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения 

соблюдать правила, активной личностной позиции.  

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы;  

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи;  

- формирование способности бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей.  
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Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа».  

Это предполагает:  

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны;  

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России;  

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности;  

- воспитание уважительного отношения к государственным символам 

страны (флагу, гербу, гимну);  

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного 

края, родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению 

природы.  

 Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», 

«Красота».  

Это предполагает:  

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения;  

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения 

чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке).  

 Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей 

к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа».  

Это предполагает:  

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, 

любви) к различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, 

бытового, социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей 

искусства (в соответствии с возрастными особенностями);  

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия 

ценностей «Красота», «Природа», «Культура»;  

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира 

ребёнка;  

- формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми;  
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- создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми).  

 Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Жизнь», «Здоровье».  

Это предполагает:  

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, 

здоровье и физической культуре  

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию 

организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами;  

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и 

волевых качеств.
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Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания  

Патриотическое воспитание Ценности: Родина, природа.  

Цель патриотического воспитания: воспитание в ребенке нравственных 

качеств, чувства любви, интереса к России, своему краю, малой родине, 

своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему народу.  

Задачи:  

- формирование любви к родному краю, родной природе, родному 

языку, культурному наследию своего народа;  

- воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и 

чувства собственного достоинства как представителя своего народа;  

- воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, 

своим соотечественникам и согражданам, представителям всех народов 

России, к ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне 

зависимости от их этнической принадлежности;  

- воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, 

понимания единства природы и людей и бережного ответственного 

отношения к природе.  

Содержание деятельности  

Воспитательная работа по патриотическому воспитанию связана со 

структурой самого понятия «патриотизм».   

Ее содержание определяется через следующие взаимосвязанные 

компоненты:  

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, 

своего края, духовных и культурных традиций и достижений 

многонационального народа России;  

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине –  

России, уважением к своему народу, народу России в целом;  

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных 

и культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания 

ответственности за настоящее и будущее своего народа, России.  

Виды и формы деятельности:  

- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями 

России и своего народа;  

- организация коллективных творческих проектов, направленных на 

приобщение детей к российским общенациональным традициям;  

- организация экскурсий, соревнований, праздников, викторин, выставок  

и пр.;  
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- формировании правильного и безопасного поведения в природе, 

осознанного отношения к растениям, животным, к последствиям 

хозяйственной деятельности человека.  

 Социальное воспитание  

Ценности: семья, дружба, человек и сотрудничество.  

Цель социального воспитания дошкольника: формирование его 

ценностного отношения к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, 

создания условий для реализации в обществе.  

Задачи:  

- формирование у детей представлений о добре и зле, позитивного 

образа семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, 

образами дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами 

сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на 

материале истории России, ее героев), милосердия и заботы;  

- анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях;  

- формирование навыков, необходимых для полноценного 

существования в обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, 

заботы, ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умения 

соблюдать правила;  

- развитие способности поставить себя на место другого как проявление 

личностной зрелости и преодоление детского эгоизма.  

Содержание деятельности  

В дошкольном детстве ребенок открывает личность другого человека и 

его значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все 

многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится 

действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои 

поступки, действовать в интересах семьи, группы.   

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка 

к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть личная 

социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях.   

Важным аспектом является формирование у дошкольника 

представления о мире профессий взрослых, появление к моменту подготовки 

к школе положительной установки к обучению в школе как важному шагу 

взросления.  

Формы и виды деятельности:  

- организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т.п.), игр с 

правилами, традиционных народных игр и пр.;  

- проведение праздников, конкурсов, выставок и пр.;  
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- разработка и реализация проектов;  

- воспитание у детей навыков поведения в обществе;  

- обучение детей сотрудничеству, использование групповых форм в 

продуктивных видах деятельности;  

- обучение детей анализу поступков и чувств – своих и других людей;  

- организация коллективных проектов заботы и помощи;  

- создание доброжелательного психологического климата в детском 

коллективе;  

использование возможностей социокультурной среды для достижения  

целей воспитания.  

Познавательное воспитание Ценность: 

знания.  

Цель познавательного воспитания: формирование ценности познания.  

Задачи:  

- развитие любознательности, формирование опыта познавательной 

инициативы;  

- формирование ценностного отношения к взрослому как источнику 

знаний;  

- приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, 

интернет-источники, дискуссии и др.).  

Cодержание деятельности  

Содержание познавательного направления воспитания направлено на 

формирование целостной картины мира, в которой интегрировано 

ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, 

деятельности человека.  

Виды и формы деятельности:  

- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, 

сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации походов 

и экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных 

фильмов, чтения и просмотра книг;  

- организация конструкторской и продуктивной творческой 

деятельности, проектной и исследовательской деятельности детей совместно 

со взрослыми;  

- организация насыщенной и структурированной образовательной 

среды, включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на 

детскую аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для 

экспериментирования.  

 Физическое и оздоровительное воспитание  
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Цель физического и оздоровительного воспитания: сформировать 

навыки здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит 

в основе всего.  

Задачи по формированию здорового образа жизни:  

- обеспечение построения образовательного процесса физического 

воспитания обучающихся с нарушением зрения (совместной и 

самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровье 

сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного 

физического и эстетического развития ребенка;  

- закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий 

внешней среды;  

- укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных 

способностей, обучение двигательным навыкам и умениям;  

- формирование элементарных представлений в области физической 

культуры, здоровья и безопасного образа жизни;  

- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режи- 

ма дня;  

- воспитание экологической культуры, обучение безопасности 

жизнедеятельности.  

Направления деятельности воспитателя:  

- организация подвижных, спортивных игр, в т.ч. традиционных 

народных игр, дворовых игр на территории детского сада;  

- создание детско-педагогических работников проектов по здоровому 

образу жизни;  

- введение оздоровительных традиций в ДОО.  

Задачи формирования  культурно-гигиенических навыков:  

- формирование у ребенка с нарушением зрения навыков поведения во 

время приема пищи;  

- формирование у ребенка с нарушением зрения представлений о 

ценности здоровья, красоте и чистоте тела;  

- формирование у ребенка с нарушением зрения привычки следить за 

своим внешним видом;  

- включение информации о гигиене в повседневную жизнь ребенка с 

нарушением зрения, в игру.  

Направления деятельности воспитателя  

Воспитатель должен формировать у дошкольников с нарушением зрения 

понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не 

только гигиене и здоровью человека, но и социальным ожиданиям 

окружающих людей.   
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Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что 

они должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка с 

нарушением зрения в ДОО.  

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет 

одну из ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических 

процедур с определенной периодичностью, ребенок с нарушением зрения 

вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся для 

него привычкой.  

Работа по формированию у ребенка с нарушением зрения 

культурногигиенических навыков должна вестись в тесном контакте с 

семьей.  Трудовое воспитание Ценность: труд.  

Цель трудового воспитания: формирование ценностного отношения 

детей к труду, трудолюбия, а также их приобщение к труду.   

Задачи:  

- ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и 

воспитание положительного отношения к их труду;  

- познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов 

и природной среды, которое является следствием трудовой деятельности 

взрослых и труда самих детей;  

- формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности 

детей, воспитание у них навыков организации своей работы, формирование 

элементарных навыков планирования;  

формирование у детей привычки трудового усилия (привычки к дос- 

тупному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных 

сил для решения трудовой задачи).  

Содержание деятельности  

С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен 

принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он 

выполняет в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только 

при этом условии труд оказывает на детей определенное воспитательное 

воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной стороны.  

Формы и виды деятельности:  

- демонстрация и объяснение детям необходимости постоянного труда в 

повседневной жизни;  

- воспитание у детей бережливости (беречь игрушки, одежду, труд и 

старания родителей, педагогов, сверстников);  

- предоставление детям самостоятельности в выполнении работы, 

воспитание ответственности за собственные действия;  

- воспитание у детей стремления к полезной деятельности, демонстрация 

собственного трудолюбия и занятости;  

- формирование общественных мотивов труда, желанием приносить 

пользу людям;  
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- приобретение материалов, оборудования, электронных 

образовательных ресурсов (в т.ч. развивающих компьютерных игр) и средств 

воспитания детей дошкольного возраста;  

- организация экскурсий для знакомства с различными профессиями;  

- проведение конкурсов, выставок на тему труда;  

- подготовка и реализации проектов;  

- задействование потенциала режимных моментов в трудовом 

воспитания детей.  

Этико-эстетическое воспитание Ценности: 

культура и красота.  

Цель этико-эстетического воспитания: формирование ценностного 

отношения детей к культуре и красоте, формирование у них эстетического 

вкуса, развитие стремления создавать прекрасное.   

Задачи:  

- формирование культуры общения, поведения, этических 

представлений;  

- воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, 

ее влиянии на внутренний мир человека;  

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми;  

- воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре 

родной страны и других народов;  

- развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к 

окружающей ребенка действительности;  

- формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его.  

Содержание деятельности  

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 

развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление 

нравственной и духовной составляющей внутреннего мира ребенка.  

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого 

общества. Культура отношений является делом не столько личным, сколько 

общественным. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений.  

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель 

должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы:  

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться 

с их делами, интересами, удобствами;  
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- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в 

общительности, этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, 

умении вести себя в общественных местах;  

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и 

отчеству; не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, 

разборчиво, владеть голосом;  

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение 

обращаться с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО;  

умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последова- 

тельно выполнять и заканчивать ее, после завершения привести в порядок 

рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою 

одежду.  

Виды и формы деятельности:  

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности 

самих детей с воспитательной работой через развитие восприятия, образных 

представлений, воображения и творчества;  

- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое 

включение их произведений в жизнь организации;  

- организация выставок, концертов, создание эстетической развивающей 

среды и др.;  

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия 

художественного слова на русском и родном языке;  

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с 

детьми по разным направлениям эстетического воспитания; - воспитание 

культуры поведения.  

  

Формы совместной деятельности в ДОО  

 Деятельности и культурные практики в ДОО  

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности 

дошкольника с нарушением зрения, обозначенных во ФГОС ДО.   

В качестве средств реализации цели воспитания выступают следующие 

основные виды деятельности и культурные практики:  

 

предметно-целевая (виды деятельности, организуемые педагогическим 

работником, в которых он открывает ребенку смысл и ценность 

человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с родителям 

(законным представителям); культурные практики (активная, 

самостоятельная апробация каждым ребенком инструментального и 

ценностного содержаний, полученных от педагогического работника, и 

способов их реализации в различных видах деятельности через личный 

опыт); свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная 
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самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые 

устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на 

основе усвоенных ценностей 

 

Работа с родителями (законными представителями) 

Работа с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста строится на принципах ценностного единства и 

сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОУ.  

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества 

педагогов и родителей (законных представителей):  

- деятельность Родительского комитета, участвующего в управлении 

образовательной организацией и в решении вопросов воспитания и 

социализации их детей;  

- проведение родительских собраний, круглых столов для родителей по 

вопросам воспитания;  

- родительские гостиные, на которых обсуждаются вопросы возрастных 

особенностей детей, формы и способы доверительного взаимодействия 

родителей с детьми, проводятся мастер-классы, семинары, круглые столы 

с приглашением специалистов;  

- дни открытых дверей, во время которых родители могут посещать 

занятия для получения представления об образовательном процессе в 

ДОУ;  

- размещение на официальном сайте ДОУ информации для родителей по 

вопросам воспитания;  

- проведение консультаций специалистов для родителей по вопросам 

воспитания;  

- привлечение родителей к участию в проектах (вместе с детьми), 

конкурсах, соревнованиях, спектаклях, праздниках и др.;  

- педагогический  всеобуч, на котором родители могли бы получать 

ценные рекомендации и советы от специалистов сопровождения ДОУ на 

официальном сайте ДОУ;  

- привлечение родителей к оценочным процедурам по вопросам 

воспитания.  

В целях реализации социокультурного потенциала региона для 

построения социальной ситуации развития ребенка работа с родителям 

(законным представителям) обучающихся с нарушением зрения 

дошкольного возраста должна строиться на принципах ценностного 

единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения 

ДОО.  
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Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляет основу уклада ДОО в котором 

строится воспитательная работа.  

 События образовательной организации  

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в 

котором активность взрослого приводит к приобретению ребёнком 

собственного опыта переживания той или иной ценности.   

Событийным может быть не только организованное мероприятие, 

но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, 

традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, 

совместно реализуемые проекты и прочее.  

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой 

цикл методической работы на основе традиционных ценностей 

российского общества.   

Это помогает каждому педагогу спроектировать работу с группой в 

целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком.  

События ДОО включают:  

- проекты социальной и воспитательной направленности;  

- календарные и тематические праздники;  

- социально значимые акции;  

- ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка);  

- режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее);  

- свободную игру;  

- свободную и совместную деятельность детей.  

Проектирование событий в МБДОУ возможно в следующих формах:  

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах 

деятельности (детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, 

совместное конструирование, спортивные игры и др.);  

 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, 

ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно значимых 

культурных практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. 

д.), профессий, культурных традиций народов России;  

 создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня 

Победы с приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ 

спектакля для детей других групп и т. д.).  

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой 

цикл методической работы на основе традиционных ценностей 

российского общества. Это поможет каждому педагогу создать 

тематический творческий проект в ДОУ и спроектировать работу с 

группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 
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                2.6. Часть формируемая участниками образовательного процесса 

При проектировании содержания Программы учитывали климатические 

особенности региона, к которому относится Курская  область. Это средняя полоса 

России: время начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, 

таяние снега, ледоход и т.д.), интенсивность их протекания; состав флоры и 

фауны; длительность светового дня; режима работы детского сада в режиме 

полного дня (12-ти часовое пребывание детей), погодные условия и т.д.  

Исходя из климатических особенностей региона, распорядок (режим) дня 

составляется в соответствии с выделением двух периодов:  

1) холодный период: учебный год (сентябрь-май), составляется 

определенный режим дня и расписание непосредственно образовательной 

деятельности;  

2) летний период (июнь-август), когда дети имеют возможность больше 

времени проводить на свежем воздухе, получать необходимую физическую 

нагрузку, иметь большой выбор занятий по интересу, экспериментировать с 

водой. В теплое время года прием детей, утреннюю зарядку, часть занятий, 

вечерний круг лучше проводить на свежем воздухе. Эти особенности 

учитываются при составлении тематических мероприятий.  

Содержание образования в ДОУ учитывает национально-культурные 

особенности региона, включающие вопросы истории и культуры родного города, 

природного, социального и рукотворного мира.  

Составной частью воспитательно - образовательной работы с детьми и 

родителями (законными представителями) – это формирование культуры 

межнационального общения, взаимодействие взрослых и детей на основе 

толерантного отношения взрослого к ребенку.  

 

Экологический проект для детей старшей группы  “Природа родного края” 

Методы работы над проектом. 

● Теоретический (тематические беседы, анкетирование, консультации,  

● Наглядный (наблюдение, получение информации через слайдовые 

презентации, выставки). 

● Практический (опыты, участие в мероприятиях ДОУ). 

● Проведение занятий (игровые ситуации, путешествия, экскурсии). 

Реализация проекта. 

Реализация проекта направлена на формирование экологического сознания и 

обогащения знаний детей старшего дошкольного возраста о природе родного 

края, с учетом ведущих принципов краеведения и системности, с учетом 

регионального компонента позволит совершенствовать экологическую работу в 

старшем дошкольном возрасте.   
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Первый этап. Сбор банка данных. 

I этап – подготовительный (Создание условий для реализации проекта 

«Природа родного края») 

- Разработка проекта 

- Постановка цели и задачи. 

- Подбор информационного материала по теме (стихи, иллюстрации, 

презентации, художественная литература). 

- Разработка конспектов образовательной деятельности. 

II этап – основной (Эффективная организация совместной деятельности 

воспитателей, детей, родителей по реализации проекта) 

Взаимодействие с семьей. 

● Взаимодействие ДОУ с семьями воспитанников в соответствии с планом 

проекта «Природа нашего края». 

● Проведение консультативных бесед. 

● Информация в родительских уголках. 

● Совместная работа родителей и детей по изготовлению природных поделок, 

гербарий, травяных мешочков. 

● Оформление семейного альбома «Семейный отдых на природе» 

 

 

 

 

 

                     3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть 

образовательной среды и фактор, мощно обогащающий развитие детей. 

РППС выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, 

содержательной и привлекательной для каждого ребенка деятельности. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) 

представляет собой единство специально организованного пространства как 

внешнего (территория), так и внутреннего (групповые, специализированные, 

технологические, административные и иные пространства), материалов, 

оборудования, электронных образовательных ресурсов и средств обучения и 

воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, 

материалов для организации самостоятельной творческой деятельности 

детей. РППС создает возможности для учета особенностей, возможностей и 

интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

РППС организована как единое пространство, все компоненты которого,  
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согласованы между собой по содержанию, масштабу, художественному 

решению. 

При проектировании РППС учтены: 

- этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно- климатические условия; 

- возраст, опыт, уровень развития детей и особенностей их 

деятельности - содержание воспитания и образования; 

- задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

- возможности и потребности участников образовательной 

деятельности (детей и их семей, педагогов и других сотрудников, 

участников сетевого взаимодействия и пр.). 

РППС соответствует: 

требованиям ФГОС ДО; 

Программе; 

материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания 

детей в ДОО; возрастным особенностям детей; 

воспитывающему характеру образования детей; требованиям 

безопасности и надежности. 

РППС обеспечивает: 

целостность образовательного процесса и включает всё необходимое для 

реализации содержания каждого из направлений развития и образования 

детей (согласно ФГОС ДО.) 

возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной 

деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно- 

исследовательской, двигательной, продуктивной и пр. в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их 

здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их 

развития. 

В соответствии с ФГОС ДО, РППС: 

1) содержательно-насыщенная;  

2) трансформируемая;  

3) полифункциональная;  

4) вариативная; 

5) доступная;  

6) безопасная. 

Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде 

мобильных центров детской активности: 

В группах раннего возраста: 

• центр двигательной активности для развития 
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основных движений детей; 

• центр сенсорики и конструирования для организации 

предметной деятельности и игры с составными и 

динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных 

эталонов формы, цвета, размера; 

• центр для организации предметных и предметно-

манипуляторных игр, совместных играх со сверстниками под 

руководством взрослого; 

• центр творчества и продуктивной деятельности для 

развития восприятия смысла музыки, поддержки интереса к 

рисованию и лепке, становлению первых навыков 

продуктивной деятельности, освоения возможностей 

разнообразных изобразительных средств; 

• центр познания и коммуникации (книжный уголок), 

восприятия смысла сказок, стихов, рассматривания картинок; 

• центр экспериментирования и труда для организации 

экспериментальной деятельности с материалами и веществами 

(песок, вода, тесто и др.), развития навыков самообслуживания 

и становления действий с бытовыми предметами-орудиями 

(ложка, совок, лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) 

предусматривается следующий комплекс центров детской активности: 

• центр двигательной активности (ориентирован на 

организацию игр средней и малой подвижности в групповых 

помещениях, средней и интенсивной подвижности в 

физкультурном и музыкальном залах, интенсивной 

подвижности на групповых участках, спортивной площадке, 

всей территории детского сада) в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие»; 

• центр безопасности, позволяющий организовать 

образовательный процесс для развития у детей навыков 

безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»; 

• центр игры, содержащий оборудование для 

организации сюжетно-ролевых детских игр, предметы-

заместители в интеграции содержания образовательных 
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областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-

эстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 

• центр конструирования, в котором есть 

разнообразные виды строительного материала и детских 

конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, 

демонстрационных материалов для организации 

конструкторской деятельности детей в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» 

и «Художественно-эстетическое развитие»; 

• центр логики и математики, содержащий 

разнообразный дидактический материал и развивающие 

игрушки, а также демонстрационные материалы для 

формирования элементарных математических навыков и 

логических операций в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр экспериментирования, организации 

наблюдения и труда, игровое оборудование, 

демонстрационные материалы и дидактические пособия 

которого способствуют реализации поисково-

экспериментальной и трудовой деятельности детей в 

интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»; 

• центр познания и коммуникации детей, оснащение 

которого обеспечивает расширение кругозора детей и их 

знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со 

взрослыми и сверстниками в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;  

• книжный уголок, содержащий художественную и 

познавательную литературу для детей, обеспечивающую их 

духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров 

художественной литературы, воспитание любви и интереса к 

художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех образовательных 
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областей; 

• центр театрализации и музицирования, оборудование 

которого позволяет организовать музыкальную и 

театрализованную деятельность детей в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Художественно-

эстетическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Физическое развитие»; 

• центр уединения предназначен для снятия 

психоэмоционального напряжения воспитанников; 

• центр творчества детей, предназначенный для 

реализации продуктивной деятельности детей (рисование, 

лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции 

содержания образовательных областей «Художественно-

эстетическое развитие», «Речевое развитие», «Познавательное 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»
1
. 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для 

эмоционального благополучия детей и комфортной работы педагогических и 

учебно- вспомогательных сотрудников. 

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного  

процесса. Для этого в групповых и прочих помещениях в наличии 

оборудование для использования информационно-коммуникационных 

технологий в образовательном процессе.  

3.2. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие 

ребенка с нарушениями зрения  

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических 

условий, обеспечивающих развитие ребенка с нарушениями зрения раннего и 

дошкольного возраста в соответствии с его возрастными и 

индивидуальными возможностями и интересами:  

1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с 

детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому 

ребенку предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, 

средств; обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых 

знаний и жизненных навыков.  

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели 

детской успешности, т.е. сравнение нынешних и предыдущих достижений 

ребенка, стимулирование самооценки.  

                                                           
1
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3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с 

нарушениями зрения.  

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, 

художественно-эстетическому развитию ребенка и сохранению его 

индивидуальности.  

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, т.е. 

деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской 

исследовательской, творческой деятельности; совместных и 

самостоятельных, подвижных и статичных форм активности.  

6. Разработка и реализация программы индивидуального сопровождения 

ребенка с нарушениями зрения, а именно с сочетанными зрительными 

патологиями, осложняющими естественное развитие адаптационно 

компенсаторных механизмов.  

7. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 

с нарушениями зрения раннего и дошкольного возраста.  

8. Профессиональное развитие педагогических работников, направленное на 

развитие профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной 

компетентности и мастерства мотивирования ребенка, а также владения 

интернетом, предполагающее создание сетевого взаимодействия 

педагогических работников и управленцев, работающих по Программе.  

9. Основные требования к социокультурной среде развития и воспитания 

обучающихся с нарушениями зрения. Социокультурная среда развития и 

воспитания обучающихся с нарушениями зрения должна отражать:  

а) владение педагогическим работниками:  

- специальными знаниями и умениями в области практического 

взаимодействия с детьми в системе координат «зрячий - слепой», «зрячий - 

слабовидящий»;  

- правилами культуры общения с ребенком, отражающим происходящее в 

условиях в условиях отсутствия или значительного нарушения зрения 

(выраженные трудности зрительного отражения в очках), суженной 

сенсорной сферы с опорой на слух и остаточное зрение;  

- умениями организации предметно-пространственной среды с обеспечением 

слепому ребенку мобильности, активности, самостоятельности, 

безопасности, развитие интересов; слабовидящему ребенку осмысленности 

ее зрительного восприятия, мобильности, общей и сенсорно-перцептивной 

активности, самостоятельности, безопасности, обогащение опыта 

зрительного отражения с развитием ориентировочно-поисковой, 

информационно познавательной роли зрения  
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- умением организовывать общение и взаимодействия обучающихся в системе 

координат «слепой - слепой», «слабовидящий - слабовидящий», «с 

пониженным зрением - с пониженным зрением», «зрячий - слепой», «зрячий  

- слабовидящий», «зрячий - с пониженным зрением»;  

- коммуникативными умениями для вербальной ориентации ребенка с 

нарушениями зрения в предметно-пространственной среде, социально 

бытовой, игровой ситуации;  

- методами взаимодействия с семьей обучающегося с нарушениями зрения с 

повышением ею адекватности в оценке возможностей ребенка;  

б) позиции (установки) педагогического работника:  

- принятие ребенка с нарушениями зрения, прежде всего, как ребенка, 

обладающего потенциалом личностного роста;  

- ребенок специально должен быть обучен тому, что зрячий постигает сам;  

- стараться не занижать и не завышать требования к ребенку;  

- педагогический работник оказывает ребенку с нарушениями зрения 

адекватную практическую поддержку и помощь в деятельности, не подавляя 

его инициативность и самостоятельность;  

- разумная по степени проявления инициатива вовлечения ребенка с 

нарушениями зрения в разные виды детской деятельности, оставляющая за 

ним право реализовывать свой выбор;  

- своевременная корректировка собственной оценки реальных и 

потенциальных возможностей ребенка.  

  

 

Специальные условия получения образования воспитанниками с ОВЗ:  

1. Использование специальных образовательных программ развития и 

воспитания.  

2. Использование специальных учебных пособий и дидактических материалов.  

3. Использование специальных технических средств обучения коллективного и 

индивидуального пользования.  

4. Предоставление услуг ассистента (помощника), оказывающего воспитаннику 

необходимую техническую помощь.  

5. Организация работы психолого-педагогического консилиума в ДОУ для 

сопровождения ребенка с ОВЗ и ребенка – инвалида.  

6. Наличие кадрового обеспечения  для возможности оказания психолого-

педагогической, медицинской, коррекционно-развивающей  помощи 

воспитанникам.  

7. Проведение групповых, подгрупповых и индивидуальных коррекционных 

занятий.  

8. Оказание консультативной  помощи родителям (законным представителям) в 

воспитании, охране и укреплении их физического и психического здоровья, в 
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развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушения 

развития.  

9. Создание свободного доступа и  специальных  условий для безбарьерного 

сопровождения детей.  

Специальные условия получения образования воспитанниками с ОВЗ:  

1. Использование специальных образовательных программ развития и 

воспитания.  

2. Использование специальных учебных пособий и дидактических материалов.  

3. Использование специальных технических средств обучения коллективного и 

индивидуального пользования.  

4. Предоставление услуг ассистента (помощника), оказывающего воспитаннику 

необходимую техническую помощь.  

5. Организация работы психолого-педагогического консилиума в ДОУ для 

сопровождения ребенка с ОВЗ и ребенка – инвалида.  

6. Наличие кадрового обеспечения  для возможности оказания психолого-

педагогической, медицинской, коррекционно-развивающей  помощи 

воспитанникам.  

7. Проведение групповых, подгрупповых и индивидуальных коррекционных 

занятий.  

8. Оказание консультативной  помощи родителям (законным представителям) в 

воспитании, охране и укреплении их физического и психического здоровья, в 

развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции 

нарушения развития.  

9. Создание свободного доступа и  специальных  условий для безбарьерного 

сопровождения детей.  

  

3.3. Организация развивающей предметно-пространственной среды  

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда (далее 

- ППРОС) в ДОУ обеспечивает реализацию Программы.  

ДОУ самостоятельно проектирует ППС с учетом психофизических 

особенностей обучающихся с ОВЗ.  

В соответствии с ФГОС ДО ППРОС ДОУ обеспечивает и 

гарантирует:  

- охрану и укрепление физического и психического здоровья и 

эмоционального благополучия обучающихся с нарушениями зрения, 

проявление уважения к их человеческому достоинству, чувствам и 

потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, 

уверенности в собственных возможностях и способностях, в т.ч. при 

взаимодействии обучающихся друг с другом и в коллективной работе;  

- максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

ДОО, группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации 

образовательной программы, а также материалов, оборудования и 
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инвентаря для развития обучающихся дошкольного возраста с нарушениями 

зрения в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны 

и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития;  

- построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, 

участников совместной деятельности и общения как с детьми разного 

возраста, так и с педагогическим работниками, а также свободу в 

выражении своих чувств и мыслей;  

- создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 

непрерывного самосовершенствования и профессионального развития 

педагогических работников, а также содействие в определении собственных 

целей, личных и профессиональных потребностей и мотивов;  

- открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, 

осуществление их поддержки в деле образования и воспитания 

обучающихся, охране и укреплении их здоровья, а также поддержки 

образовательных инициатив внутри семьи;  

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

педагогических работников с детьми, ориентированного на уважение 

достоинства и личности, интересы и возможности каждого ребенка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие 

возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития 

обучающихся).  

ППРОС ДОУ создается педагогическими работниками для 

развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его 

возможностей, уровня активности и интересов, поддерживая 

формирование его индивидуальной траектории развития.   

Она строится на основе принципа соответствия 

анатомофизиологическим особенностям обучающихся (соответствие 

росту, массе тела, размеру руки, дающей возможность захвата 

предмета).  

Для выполнения этой задачи ППРОС является:  

- содержательно-насыщенной и динамичной - включает средства обучения 

(в т.ч. технические и информационные), материалы (в т.ч. расходные), 

инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые 

позволяют обеспечить игровую, познавательную, исследовательскую и 

творческую активность, экспериментирование с материалами, доступными 

детям; двигательную активность, в т.ч. развитие общей и тонкой моторики 

обучающихся с нарушениями зрения, участие в подвижных играх и 
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соревнованиях; эмоциональное благополучие обучающихся во 

взаимодействии с предметнопространственным окружением; игрушки 

обладают динамичными свойствами - подвижность частей, возможность 

собрать, разобрать, возможность комбинирования деталей; возможность 

самовыражения обучающихся;  

- трансформируемой - обеспечивает возможность изменений ППРОС в 

зависимости от образовательной ситуации, в т.ч. меняющихся интересов, 

мотивов и возможностей обучающихся;  

- полифункциональной - обеспечивает возможность разнообразного 

использования составляющих ППРОС (например, детской мебели, матов, 

мягких модулей, ширм, в т.ч. природных материалов) в разных видах 

детской активности;  

- доступной - обеспечивает свободный доступ обучающихся, в т.ч. 

обучающихся с ОВЗ, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности. Все игровые 

материалы подбираются с учетом уровня развития его познавательных 

психических процессов, стимулировать познавательную и речевую 

деятельность обучающегося с ОВЗ, создавать необходимые условия для его 

самостоятельной, в т.ч., речевой активности;  

- безопасной - все элементы ППРОС соответствуют требованиям по 

обеспечению надежности и безопасность их использования. При 

проектировании ППРОС учитывается целостность образовательного 

процесса в ДОО, в заданных ФГОС ДО образовательных областях: 

социально- 

коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и 

физической;  

- эстетичной - все элементы ППРОС привлекательны, так, игрушки не 

содержат ошибок в конструкции, способствуют формированию основ 

эстетического вкуса ребенка; приобщают его к миру искусства.  

ППРОС в ДОО обеспечивает условия для эмоционального 

благополучия обучающихся с нарушениями зрения, а также для 

комфортной работы педагогических работников.  

  

Режим и распорядок дня (см. приложения) 
 Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, 

обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребёнка, 

предупреждает утомляемость и перевозбуждение.  



75 
 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований 

СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребностей 

участников образовательных отношений.  

 

Календарный план воспитательной работы (см. приложение) 

Календарный план воспитательной работы составлен в соответствии с 

федеральным календарным планом воспитательной работы и рабочей 

программой воспитания ДОО.  

В нем учтен примерный перечень основных государственных и 

народных праздников, памятных дат.   

Все мероприятия проводятся с учётом особенностей Программы, а 

также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей 

обучающихся.  

 

Модель двигательного режима в старшей группе МБДОУ «д/с № 123»(см. 

приложение) 

 

Примерное содержание образовательной деятельности по ознакомлению 

воспитанников с Малой Родиной (см. приложение) 

3.4. Часть формируемая участниками образовательного процесса. 

 

Экологический проект для детей старшей группы  “Природа родного края” 
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месяц Тема и содержание мероприятия участники 

ноябрь 1.Создание макета: «Птицы нашего края» 

2.Квест:«Зимующие  птицы на Дону 

Просмотр видео «Жизнь леса».  

Цель. Учить видеть и понимать красоту 

живой 

природы родного края; 

Д\  игры: 

 «На что похоже?», «Что мы видим?», «Что 

такое?» 

3. НОД «Как готовятся к зиме дикие 

Воспитатели, 

дети, 

Сентябрь  

1 Беседа: «Люблю тебя - мой край родной» 

Цель. Развивать интерес к изучению природы  

родного края. 

2.Виртуальные экскурсии (по средствам 

мультимедиа презентации) по Донскому 

краю. 

Цель. Способствовать обобщению 

имеющихся  представлений у детей о живой 

природе. Формировать умение 

ориентироваться в природном окружении» 

3.Д\ игры: «Что где растёт?», «С какой ветки 

детки?», «Найди по описанию» и т.д. 

Воспитатели, 

дети, 

 родители, 

Октябрь 1.Прослушивание аудиозаписи о природе и 

животном мире. Закрепление голосов 

животных и природных шумов (шум леса, 

голоса птиц, зверей). 

Игры «Узнай по голосу птиц», «Птицы 

нашего края». 

Создание сборника загадок, пословиц о 

природе. 

2. Экологическая экскурсия в осенний парк. 

Цель: Воспитание любви к природе, научить 

детей поведению в лесу. Учить видеть 

красоту осеннего леса.  

Экологическая игра «Разрешается – 

запрещается». Изготовление фотографий . 

3.Работа с родителями. 

Выпуск буклетов «Правила поведения в 

лесу». 

Акция "Сдай батарейку - спаси ежика" 

Воспитатели, 

дети, 
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животные родного края» 

Цель. Закреплять знания детей о диких 

животных нашего региона. Расширять 

представление об их образе жизни. 

Познакомить с тем, как звери готовятся к 

зиме. 

Воспитывать любовь к животным, доброе 

отношение к ним. 

Д\ игра «Кто, где живёт?» 

 4.Работа с родителями. 

Консультация «Знакомим детей с природой 

родного края» …     

Оформление наглядного  стенда  «Берегите 

природу». 

Воспитатели, 

дети, родители 

декабрь 1. НОД «Хвойные деревья наших лесов». 

Цель. Расширить знания детей о 

растительном и 

животном  мире родного края, 

природоохранное поведение.  

Беседы с детьми об  истории празднования 

Нового года, о роли новогодних елочек. 

Акция «Берегите елочку» 

 Размещение буклетов «Сохраним лесную 

красавицу». 

Воспитатели, 

дети. 

 3.Работа с родителями 

 Украшение искусственной ёлки к Новому 

году в детском саду игрушками сделанными 

детьми совместно с родителями. 

Воспитатели, 

дети, родители 

 

 

 

 

 

 

 

 

месяц Тема и содержание мероприятия участники 

январь 1.Составление рассказов  по опорным схемам: 

 «Лесное   царство». 

Оформление альбома  «Эти интересные 

животные» 

Изготовление макета «Уголок леса» 

2. Целевая прогулка «Наблюдение за 

рябиной» 

Цель. Познакомить  с характерными 

Воспитатели, 

дети, родители 
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особенностями рябины, по которым её можно 

выделить среди других деревьев. 

Н\игра  «Как зовут тебя деревце?» 

3.Конструирование из бросового материала 

 «Кормушка для птиц» 

 Цель. Учить конструировать кормушки для 

 птиц, используя бросовый материал. 

Труд в природе. Установка кормушек для 

 подкормки  птиц. 

Цель. Подвесить изготовленные кормушки. 

Разложить в  них корм. Учить проявлять 

заботу о птицах. Кормление птиц, 

наблюдения и зарисовка – работа с  

дневником наблюдений 

 4.Работа с родителями. 

 «Изготовление родителями мешочков с 

травами (саше ),фотоальбом 

Участие в оформления альбома 

«Лекарственные травы Донской степи», 

альбома «Ядовитые  растения Донского 

края». 

Гербария, подбор иллюстраций исчезающих 

растений родного края. 

Воспитатели, 

дети, родители 

февраль 1. Литературная гостинная 

«Зимние чудеса». 

Слушание  произведения П.И.Чайковского 

«Времена года» («Зима»). 

Дидактическая игра «Растения нашего края». 

Разгадывание загадок о зимних явлениях 

природы. 

2.Работа с родителями. 

 Создание фотоальбома 

«Мир животных нашего края». 

 Ручной труд из природного материала 

«Природа и фантазия». 

Природоохранная акция «Уроки леса» 

3. Выставка репродукций картин «Природа 

нашего   края глазами художников». 

Рисование на тему «Берегите природу!» 

Цель. Расширять представления детей о  

растительном и животном мире. Учить 

отображать в рисунке собственные замыслы 

4. Оформление альбома: «Дикие животные 

нашего крае», рисунки. 

 

Воспитатели, дети 

родители 

март 1.Видео-экскурсию в весенний лес Воспитатели, дети 
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«Весенний лес полон чудес». 

Рисование «Весенний пейзаж». 

Цель. Расширять интерес детей к 

изобразительной   деятельности. 

Совершенствовать      умение рисовать 

природу 

родного   края. Воспитывать любовь к малой 

родине. 

3.Работа с родителями 

Консультация для родителей 

«Учите детей любить и беречь природу» 

Цель. Привлечение родителей к  

экологическому   воспитанию детей. 

Выставка поделок «Очистим лес от мусора» - 

работы 

из бросового материала. 

Оформление  наглядных стендов «Берегите 

природу»,   

«Друзья леса». 

4. Распознающее наблюдение, 

познавательный 

рассказ  «Птицы  Донского края». 

Цель. Организация наблюдения за птицами на 

участке, как птицы встречают весну, 

образуют пары, строят гнёзда. 

Знакомство с особенностями птичьих 

«домиков », (природных и изготовленных 

человеком). 

родители 

апрель 2.НОД  «Почему мы говорим – Родной край». 

Цель. Расширить представления детей, о том, 

как и 

для чего человек сохраняет природу. 

Рассказать детям о работе заповедных мест . 

Слайдовая презентация 

«Заповедные места» Ростовской обл. 

3.Выставка рисунков «Мы - друзья леса». 

«Лес  глазами детей» - коллективная работа. 

Оформление альбома «Деревья нашего края». 

4. Выпуск  газеты  экологического 

содержания 

«Земля в опасности». 

Фотовыставка «Лес, бесценное богатство» 

Цель. Воспитывать уважительное отношение 

к природе  леса. Учить видеть красоту 

природы. Привлекать активное участие 

родителей 

Воспитатели, дети 

родители 
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Третий этап.       Работа над реализацией проекта. 

Четвертый этап.    Подведение итогов реализации проекта. 

  

                    4. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

к созданию выставки.   

май 1.Сочинение историй и экологических сказок 

по мотивам  родного края. 

Познавательно – развлекательные беседы с 

детьми 

«Растения, которые нас окружают» 

(с показом картинок), 

Оформление сборника экологических сказок. 

Составление  гербария: «Деревья моего леса», 

«Цветы и травы луговые». 

2.Продуктивная и  познавательно - 

исследовательская 

деятельность. 

Изготовление модуля 

«Природа в нашем детском саду». 

Цель. Развивать интерес к простейшим 

наблюдениям. Учить детей организовывать 

презентацию результатов. Воспитывать 

интерес детей к собиранию материалов для 

модуля, засушивать их. 

 

4. Работа с родителями.  

Творческий отчёт с использованием  

слайдовой  презентации. 

Выставка результатов продуктивной  

деятельности детей. 

Воспитатели, дети 

родители 
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               Календарный план воспитательной работы на 2022-2023 учебный год. 

№ п/п Наименование мероприятия 
Модуль 

воспитательной 
работы 

Ответственный 
исполнитель 

Сентябрь 1 сентября «День знаний» . 
Развлечение «День знаний» 

Папка-передвижка "1 сентября - День 
знаний" в детском саду. 

«Дорогою добра» Музыкальный 
руководитель, 

воспитатели, учитель-
логопед 

День города и Заводского района. 
Развлечение «День города» 

Презентация«Достопримечательност
и Курска» 

Выставка детского творчества «Я 
люблю Курск» 

Фотовыставка «Любимые места 
Заводского района» 

«Моя Родина» Музыкальный 
руководитель, 

воспитатели, учитель-
логопед 

Неделя безопасности. 
Спортивно-музыкальное развлечение 

«Как дети учили Бабу-Ягу правилам 
дорожного движения» 

Видео-викторина «Дорожная азбука» 
Просмотр мультфильмов «Юные 
друзья светофорика»-(1-3части) 

Презентация «Правила поведения с 
животными»                 Видеозапись на 

тему «Пожары. Как вести себя при 
пожаре».  

«Моё здоровье» Инструктор по ФК, 
воспитатели 

Неделя Всемирной Акции «Мы 
чистим мир» 

Экологическая акция «Очистим 
планету от мусора» 

Презентация «День дошкольного 
работника» 

Выставка детских рисунков 
«Любимым воспитателям 

посвящается…» 

«Друзья 
природы» 

Воспитатели 

https://ped-kopilka.ru/blogs/blog80026/papka-peredvizhka-1-sentjabrja.html
https://ped-kopilka.ru/blogs/blog80026/papka-peredvizhka-1-sentjabrja.html
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Октябрь 1 октября «Всемирный день 
пожилого человека» 

Фотовыставка «Доброта в нас и 
вокруг нас». 

Выставка рукоделия «У моей у 
бабушки золотые ручки». 

Патриотическая акция «От сердца к 
сердцу»-открытка.     

                  

«Дорогою добра» Воспитатели 

16октября «Всемирный день хлеба» 
Презентация «Хлеб всему голова» 

Игра-путешествие «Как хлеб на стол 
пришёл» 

Творческий проект «Выпечка 
печенья» 

«Приобщение к 
истокам» 

«Моё здоровье» 

Воспитатели 

Интерактивная игра «Осень, осень в 
гости просим…» 

Утренник «Золотая осень» 
Конкурс поделок «Осенняя фантазия» 

«Приобщение к 
истокам» 

Музыкальный 
руководитель, 

воспитатели, учитель-
логопед 

Музыкально-спортивное 
развлечение «Ах, картошка!» 
Конкурс-презентация блюд из 

картофеля «Моя любимая картошка» 
Выставка художественного творчества 

«Крошка-картошка» 

«Приобщение к 
истокам» 

Инструктор по ФК, 
воспитатели, учитель-

логопед 
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Ноябрь 4 ноября. «День народного 
единства». 

Слушание гимна России и просмотр 
слайдовой презентации «Моя 

Россия». 
Просмотр мультфильма «Я живу в 

России». 
Просмотр презентации-клипа «Я, ты, 

он, она – вместе дружная семья».  

«Моя Родина» Воспитатели 

«Синичкин день-12 ноября» 
Проект "Синичкина неделя" 

Изготовление кормушек с 
родителями. 

Благотворительная акция «Покорми 
птиц зимой» 

Оформить родительский уголок 
(“Добрые советы”, “Синица пищит – 

зиму вещит, холод накликает”). 
              

13 ноября  «Всемирный день 
Доброты»           

Презентация «Добро рядом с нами»  
Выставка рисунков «Дорогою добра» 

». 
Акция:«Поможем малышам 

собраться на прогулку» 
Консультация для родителей 

«Вежливость воспитывается 

вежливостью» 

«Друзья 
природы» 

«Человек славен 
трудом» 

«Социальное 
партнерство» 

«Дорогою добра» 
«Человек славен 

трудом» 

Воспитатели, учитель-
логопед 

Воспитатели 
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18 ноября «День рождения Деда 
Мороза» 

Фото - выставка «Флэш-моб-Дедов 
Морозов» 

Просмотр мультфильмов: «Дед 
Мороз и серый волк», «Дед Мороз и 

лето»                                                           

20 ноября  «Всемирный день ребёнка 
Оформление информационного 

стенда и страницы сайта по 
правовому просвещению родителей 
(нормативно-правовые документы 

(выписки из Конституции РФ, 
Конвенции ООН о правах ребенка, 
Семейного Кодекса РФ, Закона об 

образовании и др.) 
Проект «Ваши права, дети!» 

Презентация «Я и мои права». (по 
фото родителей и детей.                                         

 Конкурс рисунков «Мы имеем 
право». 

Мультфильмы: «Конвенция о 

правах ребёнка», Смешарики 

«Азбука прав ребёнка»                                                                

Игра-викторина «Мои права»                                      

«Дорогою добра» 
«Моя Родина» 

Воспитатели 
Воспитатели, учитель-

логопед, родители 

«День матери» 
Тематическое развлечение «День 

матери» 
Выставка рисунков « Моя мама лучше 

всех». 
Операция «Радость» изготовление 

подарков для мам. 

«Дорогою добра» Музыкальный 
руководитель, 

воспитатели, учитель-
логопед 
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Декабрь «Новогодние поделки» 
Мастер-класс «Новогодняя ёлка» 

Выставка поделок «Новогоднее чудо» 

«Приобщение к 
истокам» 

Воспитатели 

12 декабря «День конституции» 
Презентация «Главная книга страны» 
Тематическая выставка «С нами вся 

Россия, великая страна» 
Литературный досуг «Конкурс 

чтецов»- «Моя Родина-Россия» 

«Моя Родина» Воспитатели, учитель-
логопед 

19 декабря «День вечнозеленых 
растений» 

Презентация «Хвойные деревья» 
Экологическая акция «Живая ёлочка-

зеленая иголочка» 
Мастер-класс «Ёлочка зелёная хочет 

жить в лесу» 

«Друзья 
природы» 

Воспитатели 

Новогодний утренник «Как дети 
снегурочку выручали» 

Викторина «Что такое Новый год?» 
Творческий проект «Фабрика деда 

Мороза» 
Консультация для родителей «Новый 

год без пожара»  

«Приобщение к 
истокам» 

«Социальное 
партнерство» 

Музыкальный 
руководитель, учитель-
логопед воспитатели, 
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Январь Музыкальное развлечение «Калядки» 
11 января «Международный день 

«спасибо» 
Видеоролик о вежливых словах «Что 

стоит ваше спасибо?» 
Акция «День спасибо» -(дерево 

добрых слов) 
15 января «День зимующих птиц 

России» 
Презентация «Зимующие птицы» 

Стенгазета «День зимующих птиц» 
Экологическая акция «Покормите 

птиц зимой!» 

«Приобщение к 
истокам» 

«Дорогою добра» 
«Друзья 

природы» 
«Человек славен 

трудом» 

Музыкальный 
руководитель, учитель-
логопед воспитатели. 

Воспитатели 

24 января «Всемирный день снега или 
международный день зимних видов 

спорта» (в предпоследннее 
воскресенье января) 

Проект «Здоровье-это здорово» 
Презентация «Зимние виды спорта» 

Цветные рисунки на снегу. 

«Моё здоровье» Инструктор по ФК, 
воспитатели. 

Февраль Презентация «История русской 
народной игрушки» 

Творческий проект «Русская 
матрешка»-аппликация. 

Мультфильмы: «Секрет матрёшки», 
«Жили были матрёшки» 

Консультация для родителей 
«История матрешки» 

«Приобщение к 
истокам» 

«Социальное 
партнерство» 

Воспитатели 

Экологическая акция «Столовая для 
птиц»  

Викторина «Зимующие птицы нашего 
края» 

«Друзья 
природы» 

Воспитатели 

Спортивное развлечение «день 
здоровья» 

Мультфильмы: «Шайбу! Шайбу!», 
«Необычный матч», «Тихая поляна», 
«Спортландия», «Баба Яга против». 

«Моё здоровье» Инструктор по ФК, 
воспитатели. 
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23 февраля «День защитника 
Отечества» 

Музыкально-спортивная эстафета 
«День Защитника отечества» 

Презентация «Наша Армия родная» 
Мультипликационный фильм 

«Богатыри на Дальних берегах» 
Проект «Защитники Отечества-герои 

Курска» 
Творческий проект: подарок папе 

«Мундир» 
Фотовыставка по материалам из 
фондов семей воспитанников об 

участниках боевых действий «Есть 
такая профессия – Родину 

защищать!» 
Групповая  газета «Наши папы – 

бравые солдаты!» 
День снеговика в России 28 февраля 
Презентация «Кто такой снеговик?» 

Мультипликационный фильм 
«Снеговик-почтовик» 

Эксперименты со снегом, водой и 
льдом. 

Конкурс рисунков и поделок 
«Снеговики бывают разные» 

«Моя Родина» 
«Дорогою добра» 

Музыкальный 
руководитель, инструктор 

по ФК, учитель-логопед 
воспитатели. 
Воспитатели 
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Март 8 марта «Международный женский 

день» 

Утренник "8 Марта» 

Оформление альбомов «Наши 

мамы» 

Проект «Всех важней на свете- 

мама» 

Продуктивная деятельность  «Букет 

для мамы» 

Работа с родителями: выставка 

«Умелые руки наших мам» 

«Дорогою добра» 
Социальное 

партнерство» 

Музыкальный 
руководитель, 

воспитатели, учитель-
логопед. 

Неделя Масленицы  
Развлечение «Масленицу встречаем – 

зиму провожаем» 
Дегустация блинов. 

Презентация «Как масленицу 
праздновали на Руси» 

Рассматривание картин Кустодиева 
«Масленица» 

Мультипликационные фильмы: 
«Ишь, ты масленица»; «На 

масленице», эпизод «Прощай, 
масленица!» из м/ф «Снегурочка»; 

«Крылатый, мохнатый да масляный» 
 Организация и проведение русских 

народных игр и забав. 

«Приобщение к 
истокам» 

Музыкальный 
руководитель, 

воспитатели, учитель-
логопед 

Опытно-экспериментальная 

деятельность «Высадка рассады 

цветов» 

Творческий проект «Нежится на 

льдине толстенький тюлень»-

обрывная аппликация 

«Человек славен 
трудом» 
«Друзья 

природы» 

Воспитатели 
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20 марта «Всемирный день Земли» 
Экологическая акция «Всё в наших 

руках-День Земли» 
Просмотр диафильмов и 

мультфильмовН. Притулина 
«Подарок Ёжика»; «Как козлик 

Землю держал». 
Выставка дидактических игр по 

экологическому воспитанию 
Наглядная информация. Плакат «Как 

человек засоряет планету» 
        

21 марта «День леса», «Всемирный 
День цветов» 

Презентация «День леса» 
Интерактивная экологическая 

викторина «Знатоки природы» 
Опытно-экспериментальная 
деятельность: «Ветки в вазе» 

Консультации для родителей: «Войди 
в природу другом» 

22 марта «День жаворонка» 
Игровой практикум: «День 

Жаворонка» 
Творческий проект «Жаворонки из 

теста» 
22 марта «Всемирный день воды» 
Исследовательская деятельность: 

«Свойства воды», «Для чего нужна 
вода?» 

Экологическая акция по детскому 
саду «Берегите воду» 

30 марта «День защиты Земли» 
Экологическая квест-игра "Сохраним 

планету" 
Коллективная работа - коллаж 

"Берегите Землю" 
Мультфильм «Наша планета-Земля» 

«Друзья 
природы» 

«Социальное 
партнерство» 

«Друзья 
природы» 

«Социальное 
партнерство» 

«Друзья 
природы» 
«Друзья 

природы» 

Воспитатели 
Воспитатели 
Воспитатели 
Воспитатели 

http://doshkolnik.ru/folklor/22373-igrovoiy-praktikum-den-zhavoronka.html
http://doshkolnik.ru/folklor/22373-igrovoiy-praktikum-den-zhavoronka.html
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Апрель 1 апреля «День смеха» 
Музыкально-тематическое 

развлечение «Праздник-
безобразник» 

Аппликация « Клоун» 
1 апреля «День птиц» 

М/Ф по сказке В.Сутеева «Это что за 
птица» 

Наглядная информация для 
родителей «1 апреля-

Международный день птиц» 
Экологическая акция «Птичьи 

домики-Скворечник» 
7 апреля «Всемирный день здоровья» 
Спортивный досуг «Спорт и я-лучшие 

друзья» 
Экскурсия в медицинский кабинет 
М/Ф (поучительного характера):-
Мойдодыр, «Птичка Тари»,»Про 

бегемота, который боялся 
прививок»,»Доктор Айболит», 
«Здоровье начинается дома», 

«Королева зубная щётка», «Лесная 
история», «Митя и микробус», 

«Неумойка», «Федорино горе». 
Информационный материал для 
родителей: ширма «Телевизор и 

компьютер-друзья или враги» 

«Дорогою добра» 
«Друзья 

природы» 
«Социальное 
партнерство» 

«Моё здоровье» 
«Социальное 
партнерство» 

Музыкальный 
руководитель, 

воспитатели, учитель-
логопед 

Воспитатель 
Инструктор по ФК, 

воспитатели. 
Воспитатели 
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12 апреля «День космонавтики» 
Спортивное развлечение  

«Космическое путешествие» 
Проект «Космические приключения» 
Презентации «Юрий Гагарин - первый 

космонавт», «Парк Ю.А. Гагарина»-
Заводской район п. Комсомольский 

Книжная выставка о космосе и 
космонавтах «Через тернии к 

звёздам» 
Продуктивная деятельность. Оригами 

и рисование «Полёт на луну» 
Выставка совместных работ 

(дети+родители) «Этот удивительный 
космос» 

Конкурс чтецов «Вперёд к звёздам!» 
Рекомендации для родителей: 
посетить «Парк Ю.А. Гагарина»-

Заводской район п. Комсомольский и 
место приземления Ю.А.Гагарина 

«Парк покорителей космоса» 

«Моя Родина» 
«Социальное 
партнерство» 

Инструктор по ФК, 
воспитатели. 

Воспитатели, учитель-
логопед. 

Воспитатели 
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19 апреля «Международный день 
подснежников» Операция 

«Первоцвет» в России «Из красной 
книги – на рынок» призыв граждан не 
собирать, не продавать и не покупать 
первоцветы, занесенную в Красную 

книгу. 
Мультфильм «Лесные истории. 

Сказка о подснежниках» 
Презентация «Первые вестники 

весны-первоцветы» 
Продуктивная деятельность. 

Аппликация «Корзина подснежников. 
Консультация для родителей 

«Берегите первоцветы!» 
22 апреля «Всемирный день Земли» ( 

международная экологическая 
акция) 

Экологическая игра-викторина «День 
Земли» 

Акция «Посади дерево»                                           
Экологический субботник «Зелёная 

весна». 

23 апреля «Всемирный день книг» 
Презентация «Как рождается книга» 

Литературная викторина: «Поэты 
детям». Чтение стихотворения 

А.Барто и С.Михалкова. 
Коллективный труд «Книжная 

больница» 

«Друзья 
природы» 

«Социальное 
партнерство» 

«Друзья 
природы» 

«Социальное 
партнерство» 

«Приобщение к 
истокам» 

«Человек славен 
трудом» 

Воспитатели 
Воспитатели 
Воспитатели 
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30 апреля «День пожарной охраны» 
(неделя ПБ) 

Спортивное развлечение «Юные 
пожарные» 

Презентации: «Профессия 
Пожарный», «Пожарная часть», 

«Спички детям не игрушки» 
Мультфильмы на противопожарную 
тему:  «Спичка не величка», «Кошкин 

дом», «Пожар в лесу», «Пожар в 
квартире», «Правила поведения 

детей при пожаре» 
Продуктивная деятельность. 

Аппликация «Пожарная машина. 
Наглядная информация. Плакаты:  

«Берегите лес от огня», «Куда спешат 
красные машины» 

Консультация для родителей «Чтобы 
не было пожара, чтобы не было 

беды» 
Памятки для родителей «Огонь-это 

опасно» 

«Моё здоровье» 
«Социальное 
партнерство» 

Инструктор по ФК, 
воспитатели. 
Воспитатели 
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Май 3 мая «День солнца» 
Презентация «Пусть всегда будет 

солнце»-польза и вред. 
Мультфильм «Краденое солнце» 

9 мая «День Победы» 
Музыкально-поэтический праздник 

«Мы вас не забудем никогда!» 
Проект «День Победы» 
Презентации: «Великая 

Отечественная война», «Города-
герои» 

Мультфильмы: «А закаты 
алые»,«Теплый хлеб», «Василёк», 

«Солдатская лампа», «Пуговка» и др. 
Фотовыставка «Дети-Герои Войны» 

Патриотическая акция (с родителями) 
«Наши ветераны» +Создание альбома 

«Они подарили нам жизнь!» 
Конкурс чтецов «Наша победа». 

Гражданско-патриотическая акция 
«Цветы у обелиска» 

Акция «Бессмертный полк в окнах» 
Информация для родителей «Кто 

подарил нам этот мир!» 

«Моё здоровье» 
«Моя Родина» 

Воспитатели 
Музыкальный 
руководитель, 

воспитатели, учитель-
логопед. 

Воспитатели. 

15 мая «Международный день 
семьи» 

Выставка семейных работ  «Я и моя 
семья» 

Продуктивная деятельность. 
«Сюрпризы-поздравления»-рамки 

для семейных фотографий. 

«Приобщение к 
истокам» 

«Дорогою добра» 

Воспитатели 

18 мая «День музеев» 
Презентация «Музеи Курска» 

20 мая «День Сейма» 
Проект «Спасём нашу реку» 

Презентация «Сейм-русская река» 
Фотовыставка «Наши любимые реки» 

«Приобщение к 
истокам» 
«Друзья 

природы» 

Воспитатели 
Воспитатели 
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27 мая «День библиотек» 
Презентация «Из истории 

библиотеки» 
Мультфильмы: «Федя Зайцев», 

«Остров ошибок», «Опять двойка», 
«Баранкин, будь человеком», «Вовка 

в тридевятом царстве», «В стране 
невыученных уроков», «Проделкин в 

школе». 
28 мая «День пограничника» 

Презентация «Есть такая профессия – 
Родину защищать» 

«Приобщение к 
истокам» 

«Моя Родина» 

Воспитатели 
Воспитатели 
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Июнь 1 июня «День защиты детей» 
Музыкально-спортивное развлечение 

«День защиты детей» 
Проектная работа «Моё безопасное 

лето» 
Конкурс рисунков на асфальте  

«Детство-это радость!» 
Видеоролик «Улыбки детства» 

Фотовыставка #счастливоедетство 
Акция «Как любить своего ребёнка»-

(раздача родителям буклетов) 
5 июня «Всемирный день охраны 

окружающей среды- День эколога» 
Презентация «Планета Земля в 

опасности» 
Экологическая акция «Сортируем 

мусор-бережем природу!» 
Консультация для родителей 

«Воспитание бережного отношения к 
природе у детей дошкольного 

возраста» 

«Дорогою добра» 
«Социальное 
партнерство» 

«Друзья 
природы» 

Музыкальный 
руководитель, инструктор 

по ФК, воспитатели, 
учитель-логопед 

Воспитатели 

7 июня «День рождения 
А.С.Пушкина» 

Выставка книг по сказкам 
А.С.Пушкина 

Презентация-викторина «Мы знаем 
сказки Пушкина» 

9 июня «День друзей» 
Творческий проект «Поделка для 

друга» 
Благотворительная акция «Помоги 

другу» 
10 июня «День мороженого» 

Презентация «Мороженое-холодное 
лакомство» 

Творческий проект из цветного песка 
«Цветной рожок»-аппликация. 

12 июня «День России» 
Спортивное соревнование «Богатыри 

земли русской!» 
Краткосрочный проект «Русская 

матрёшка» 
Презентация «Моя Родина – Россия» 

«Приобщение к 
истокам» 

«Дорогою добра» 
«Моё здоровье» 
«Моя Родина» 

Воспитатели 
Воспитатели 
Воспитатели 

Инструктор по ФК, 
воспитатели, учитель-

логопед 
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21 июня «День цветка»-
международный 

Презентация «В мире цветов» 
Фотовыставка «Лютики-цветочки у 

меня в садочке» 
Познавательные фильмы: «Как 

появляются цветы», «Как 
распускаются цветы» 

Мультфильм «История цветов» 
Творческий проект «Символ русской 

природы -ромашка» 

«Друзья 
природы» 

Воспитатели 

22 июня «День памяти и скорби» в 
честь памяти защитников 

Отечества и начала ВОВ 1941–1945 
гг.) 

Видеопрезентация «Июнь-рассвет 
41…» 

Патриотическая акция «Цветы 
памяти» 

Всероссийская акция «Свеча памяти» 
Видеоролик «Вперёд бессмертный 

полк!» 
Фотовыставка «Я помню! Я горжусь!» 

Символический ритуал «Утро 
памятное»-минута молчания. 

«Моя Родина» Воспитатели 
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Июль 8 июля «Всероссийский день семьи, 
любви и верности» 

Презентация «Моя семья» 
Творческая акция «Ромашковое 

счастье» 
Фотовыставка «Как хорошо, что есть 

семья» 
Консультация для родителей «Роль 

семьи в воспитании ребёнка» 
Буклет «День семьи, любви и 

верности» 
8 июля «День Красной книги» 
Презентация «Красная книга» 

Тематическое развлечение «Красная 
книга Саратова» 

11 июля «День шоколада» 
Презентация «Где растёт шоколад?» 

Мультфильмы «Сладкая сказка», 
«Шоколадная фабрика» 

Игра-викторина «Шоколаду каждый 
рад» 

Исследовательская деятельность 
«Шоколадная история» 

«Моя Родина» 
«Приобщение к 

истокам » 
«Социальное 
партнерство» 

«Друзья 
природы» 

«Моё здоровье» 

Воспитатели 
Воспитатели 
Воспитатели 

19 июля «День медицинского 
работника» 

Презентация «Интересная и нужная 
профессия -врач» 

Мультфильмы «Доктор Айболит», 
«Поликлиника кота Леопольда», 

«Лечение Василия», «Доктор! 
Доктор!»-(из серии «Речевые 

ситуации»), «Лесная история», 
«Птичка Тари», «Королева Зубная 

щётка», «Сказка о чудесном 
докторе». 

«Моё здоровье» Воспитатели 
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20 июля “Международный день 
шахмат»  

Краткосрочный творческий проект 
«Путешествие в страну шахмат» 

Презентация «Удивительные факты о 
шахматах» 

Познавательный фильм о шахматах. 
23 июля «День китов и дельфинов» 
Презентация «День защиты китов и 

дельфинов» 
Мультфильм «Девочка и дельфин» 
Экологическая акция «День китов и 

дельфинов в ДОУ» 
Буклет для родителей «Берегите 

китов!» 
Консультация для родителей 

«Дельфинарий-плен для дельфинов. 
Что даст ребёнку поездка в 

дельфинарий?» 

«Приобщение к 
истокам» 
«Друзья 

природы» 

Воспитатели, учитель-
логопед 

Воспитатели 

31 июля «День военно-морского 
флота» 

Презентация «День ВМФ России» 

«Моя Родина» Воспитатели 
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Август 2 августа «День ВДВ» 
Музыкально-спортивный праздник 

«Голубые береты» 
Творческий проект «Прыжок с 

парашюта»-аппликация 
3 августа «День арбуза» 

Презентация «Что такое арбуз и какие 
скульптуры из него можно сделать?» 

Мультфильм «Волшебный арбуз» 
5 августа «Международный день 

светофора» 
Развивающий мультфильм «Светофор 

и правила дорожного движения», 
«Мой приятель светофор» 

Размещение познавательной 
информации в уголке для родителей 

«Всемирный День светофора». 

«Моя Родина» 
«Приобщение к 

истокам» 
«Моё здоровье» 
«Моё здоровье» 

Инструктор по ФК, 
Воспитатели 
Воспитатели 

Инструктор по ФК, 
Воспитатели 

16 августа  «День малинового 
варенья» 

Музыкальное развлечение «День 
малинового варенья» 

Презентация-игра «День малинового 
варенья» 

«Моё здоровье» Музыкальный 
руководитель, 

воспитатели 

22 августа «День Государственного 
флага России»               

Развлечение «День рождения 
Российского флага»                   

Квест  - игра ко Дню Государственного 
флага Российской Федерации « Флаг 

державы – символ славы»                          
Творческий проект «Флаг России» -

аппликация 

«Моя Родина» Музыкальный 
руководитель, воспитател 

 

Модель двигательного режима в старшей группе МБДОУ «д/с № 123» 

№ 

п/п 

Формы организации  Особенности организации 

1 Утренняя гимнастика 

 

Ежедневно на воздухе или в зале  8-12 мин 
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2 Двигательная активность 

между НОД 

Ежедневно 10 мин 

3 Физминутки во время НОД Ежедневно, в зависимости от вида и содержания 

НОД 

4 Подвижные игры и 

физические упражнения на 

прогулке 

Ежедневно с учетом уровней двигательной 

активности (ДА) детей, длительность 12-15 

минут. 

5 Индивидуальная работа по 

развитию движений на 

прогулке 

Ежедневно во время прогулки, длительность- 12- 

15 мин 

6 Оздоровительный бег 2 раза в неделю, подгруппами по 5- 7 человек во 

время утренней прогулки, длительность - 7 мин 

7 Гимнастика после дневного 

сна в сочетании с 

контрастными воздушными 

ваннами 

Ежедневно по мере пробуждения и подъема 

детей, длительность - не более 10 мин. 

8 НОД по физической 

культуре 

3 раза в неделю, длительность- 25 минут 

9 Самостоятельная 

двигательная деятельность 

Ежедневно, под руководством воспитателя, 

продолжительность зависит от индивидуальных 

особенностей 

10 Физкультурно-спортивные 

праздники 

4 раза в год 

 

 

Календарь тематических недель (праздников, событий, проектов и т.д.) 

в старшей группе на 2023/2024 уч.г. 

Месяц Неделя  Тема  

Сентябрь  02.09 – 06.09.2021г «День знаний»  

09.09 -1 3.09.21 «Моя страна» 

16.09 -20.09.21 «Урожай» 
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23.09. -27.09.21 «Краски осени» 

Октябрь  30.09. -04.10.21 «Животный мир»(+птицы, насекомые) 

07.10.-13.10.21 «Я – человек» 

14.10.-18.10.21 «Народная культура и традиции» 

21.10.-25.10.21 «Наш быт» 

Ноябрь  28.10.-08.11.21  «День народного единства»  

11.11.-17.11.21 «Транспорт» 

18.11.-22.11.21 «Здоровей-ка» 

25.11.-29.11.21 «Кто как готовится к зиме» 

Декабрь  02.12.-06.12.21 «Здравствуй, зимушка-зима!» 

09.12.-13.12.21 «Город мастеров» 

16.12.-20.12.21 «Новогодний калейдоскоп» 

23.12.-29.12.21 «Новогодний калейдоскоп» 

Январь  1 Рождественские каникулы 

2 

08.01. -19.01.22 «В гостях у сказки» 

22.01.-02.02.22 «Этикет» 

Февраль  05.02.-09.02.22 «Моя семья» 

12.02.-16.02.22 «Азбука безопасности» 

19.02.-23.02.22 «Наши защитники» 

26.02.-02.03.22 «Маленькие исследователи» 

Март  05.02.-08.03.22 «Женский день» 

12.03.-16.03.22 «Миром правит доброта» 

19.03.-23.03.22 «Быть здоровыми хотим» 

26.03.-30.03.22 «Весна шагает по планете» 
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Апрель  02.04.-06.04.22 «День смеха»  

09.04.-13.04.22  «Космос» 

16.04.-20.04.22 «Встречаем птиц» 

23.04.-27.04.22 «Волшебница вода» 

Май  28.04.-04.05.22 «Праздник весны и труда» 

07.05.-18.05.22 «День победы» 

21.05.-25.05.22 «Мир природы» 

28.05.-01.06.22 «Вот какие мы стали большие» 

 

Примерное содержание образовательной деятельности по ознакомлению 

воспитанников с Малой Родиной 

  

№ Тема Старшая группа 

1 Родной город - Понятия «Родина», «малая родина».  

- Путешествие в прошлое родного края.  

- Исторические памятники родного города.  

- Деревенские и городские постройки.  

- Символика Курска 

2 Природа 

родного края 

- Растительный и животный мир  

- Курской области.  

- Красная книга Курской области.  

- Охрана природы Курской области.  

- Зеленая аптека (лекарственные растения).  

- Особенности ландшафта Курской области. 

3 Еманжелинск- 

город шахтёров 

Известные люди Курска 

4 Быт, традиции - Функциональное предназначение предметов русского быта.  

- Сочетание сезонного труда и развлечений - нравственная норма 
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народной жизни.  

- Традиционные народные праздники.  

-Чаепитие на Руси. 

5 Русский 

народный 

костюм 

- Знакомство с историей костюма.  

- Орнамент и его предназначение.  

- Одежда наших предков. 

6 Народная 

игрушка 

- Народная игрушка  

- Игрушки-скатки: обрядовые, пасхальная кукла- крестец, кукла 

плодородия.  

- Соломенные и деревянные игрушки. 

7 Народные игры - Народные обрядовые игры.  

- Знакомство с разными видами жеребьевок (выбором ведущего 

игры).  

- Разучивание считалок, слов к играм. 

8 Земляки, 

прославившие 

наш город 

- Понятие «земляки».  

- Курские  писатели, поэты и художники, музыканты.  

- История возникновения города Курска..  

- Куряне - герои Великой отечественной войны.  

- Наши современники - земляки, прославившие наш город. 
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